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Polskie podziaty: polaryzacja mtodych
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brakuje gtoséw, ze miode pokolenie (ideowo)
dystansuje sie od poglagdéw i wartosci starszych
0s6b. Z tego powodu réznice miedzy pokoleniami mogg by¢ dzi$ réwnie wazne, a czasami nawet gteb-

sze niz tradycyjny podziat na lewice i prawice.

1 Nalezy zwréci¢ uwage, ze w 2026 roku osoby w wieku 18-29 lat stanowig grupe urodzong w latach 1997-2008, co w wielu

typologiach pokoleniowych zalicza sie do pokolenia Z (generacji Z). Granice tego pokolenia sg jednak umowne i moga réznic¢

sie w zaleznosci od przyjetej typologii. W niniejszej analizie mtodzi sg rozumiani szerzej, jako osoby, ktére dorastaty w okresie

dynamicznego rozwoju technologii cyfrowych, internetu i mediéw spotecznosciowych. Warunki te majg istotny wptyw na sposéb,

w jaki mtodzi postrzegajg otaczajacy ich $wiat, zdobywaja informacje, a takze ksztattujg swoje poglady i postawy polityczne.

2 Zob. np. M. Czesdnik, P. Zagoérski, Electoral Turnout, w: The Oxford Handbook of Polish Politics, red. K. Walecka, S. Guerra, F. Casal 1
Bértoa, Oxford 2025, s. 394-413.



Nie jest to wiec przedstawienie szczeg6towych sposobdw opisywania mtodych w polityce w kraju, lecz
punkt wyjscia do dalszej analizy, oparty na aktualnych obserwacjach i wnioskach3. W tekscie proponu-
je cztery tezy, ktore nastepnie rozwijam, zaréwno poprzez odwotanie do badan i literatury, jak i przez
interpretacje realiow spotecznych oraz politycznych wspotczesnej Polski. Na koniec sformutowano
pytanie stanowigce podsumowanie podjetych rozwazan. Catg analize traktuje nie tylko jako prébe
opisania tego, co jest, lecz nade wszystko jako potrzebe zasugerowania, jak mozna o tym méwic i co
z tego wynika.

Teza pierwsza. Podziat na lewice i prawice jest obecny wsréd
mtodych ludzi, ale kategorie , lewica” i ,,prawica” nie sg dla
nich prostymi etykietami

Podziat na lewice i prawice jest obecny wsréd miodych ludzi w kraju, jednak coraz wyrazniej dostrzega
sie, ze mtodzi nadajg mu nowe znaczenie, odrywajac go od tradycyjnego uktadu partyjnego i utrwalo-
nych politycznych etykiet. Podziat ten staje sie narzedziem budowania wtasnej tozsamosci politycznej
poza duopolem PO-PiS, a zarazem sposobem artykulacji nowych potrzeb i konfliktéw spotecznych,
ktére nie mieszcza sie w ramach dotychczasowej rywalizacji politycznej. W takim ujeciu mtodzi do-
strzegajg ograniczong przydatnos¢ obu tych kategorii w opisywaniu poglagdéw politycznych w kraju?.

Jak nalezy to interpretowac?

Wynik ten nalezy interpretowac gtéwnie w kontekscie trudnosci mtodego pokolenia z identyfikowa-
niem sie z tradycyjnymi kategoriami ideologicznymi, co wpisuje sie w postepujaca zmiane sposobu
postrzegania podziatéw politycznych w Polsce®. Miodsze pokolenia coraz trudniej identyfikujg sie
z kategoriami takimi jak lewica i prawica, co, po pierwsze, wynika z faktu, ze tradycyjne znaczenia
przypisywane tym kategoriom w polskich realiach politycznych sa dla nich nieczytelne i coraz mniej
adekwatne. Po drugie, 6w wymiar poprzez swojg symbolike nabiera dla nich nowego znaczenia. W za-
sadniczy sposéb zjawisko to nalezy wigza¢ z procesem ksztattowania sie odrebnej tozsamosci poko-
leniowej, ktéra nie musi by¢ osadzona w dotychczasowym schemacie rywalizacji miedzy gtéwnymi
ugrupowaniami politycznymi, czyli Prawem i Sprawiedliwo$cig a Platformga (Koalicjg) Obywatelska®.

Od blisko 20 lat obserwujemy dominacje dwé6ch ugrupowan - PiS i PO (KO) - ktére doprowadzity do
uksztattowania dwéch konkurencyjnych narracji politycznych i zagospodarowaty o$ podziatu lewica-
prawica, nadajac jej znaczenie zakorzenione w doswiadczeniach starszych pokolen. Stato sie to za spra-
wa wytworzenia wspélnego Swiata narracji z symbolami i opowiesciami ttumaczacymi biograficzne

3 Nalezy podkresli¢, ze w niniejszych analizach nie koncentrowatam sie na szczegétowym okresleniu pozycji klasowej mtodych
ani na pogtebionej analizie ich uwarunkowan spoteczno-demograficznych. Tego rodzaju analizy zapewne pozwolityby spojrze¢
na badane zjawisko z innej perspektywy i by¢ moze ukazatyby bardziej ztozony jego obraz. Celem byto jednak przede wszystkim
nakreslenie politycznego i ideowego tta wspoétczesnych podziatéw wsréd mtodych w kraju, pokazanie, jak dzielg sie oni dzi$ w wy-
miarze politycznym i ideowym.

4 Zob. E. Nowakowska, Zrozumie¢ zmiane. Konstruowanie tozsamosci ideowych mfodej lewicy i mtodej prawicy w warunkach prze-
mian politycznych i spotecznych w Polsce po 2015 roku, w: Zmiana spoteczna, pandemia, kryzys. Konteksty empiryczne i teoretyczne,
red. K. Andrejuk i in., Warszawa 2021.

5 Zob. np. A. Kadziela, Polityczny portret mfodych Polakéw 2023, Warszawa 2023.

6 Zob. E. Nowakowska, Zrozumiec¢ zmiane..., dz. cyt.
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doswiadczenia Polakdw, a jednoczesnie prowadzgcymi do integracji réznych grup spotecznych w ob-
rebie elektoratéw tych partii’.

Wsro6d mtodszych pokolen obserwuje sie zmiane sposobu rozumienia podziatu na lewice i prawice,
ktéry coraz rzadziej sprowadza sie do rywalizacji miedzy PiS a PO (KO)8. Mtodzi nie wigza pojec lewico-
wosci i prawicowosci w takim samym stopniu, jak starsze pokolenia, z historycznymi doswiadczeniami
transformacji ustrojowej, ktére w zasadniczy sposdb wptynety na ksztattowanie sie podziatéw politycz-
nych po 1989 roku®.

Zdaniem mtodych podziat na Polske liberalng i solidarng to podziat spoteczno-polityczny skonstru-
owany na potrzeby kampanii wyborczej w 2005 roku, silnie polaryzujacy starsze pokolenie'. W ich
ocenie stuzy to utrzymywaniu partykularnych intereséw i utrudnia dziatania na rzecz dobra wspolnego
w polityce, jak i artykulacje indywidualnych pogladéw na prawicy i lewicy'. Warto w tym kontekscie
uwzglednic réwniez sposoéb, w jaki postrzegajg PRL, oraz ocene komunizmu - oba te zagadnienia sg
niemal bez znaczenia w$réd mtodych ludzi na prawicy i na lewicy'?. Rozumiany w ten sposéb podziat
na lewice i prawice, utozsamiany z rywalizacjg PiS i PO (KO), nie stanowi dla mtodych oczywistego
punktu odniesienia w definiowaniu wtasnych pogladéw politycznych™.

Co wiecej, moze o tym Swiadczy¢ dostrzegany wsrdd nich sceptycyzm. Dystans do instytucji demokra-
tycznych' oraz wobec tradycyjnych partii i elit politycznych nalezy wigza¢ w gtéwnej mierze z potrze-
ba wiasnej reprezentacji politycznej. Stanowi to przede wszystkim przejaw tego, ze mtodzi chcg czué
sie wigczeni do systemu na poziomie symbolicznym, politycznym, dyskursywnym. Nie nalezy te-
go sprowadza¢ wylacznie do postaw antysystemowych, ograniczajgcych sie do sprzeciwu wobec
obecnego systemu i partii mainstreamu. Mtodzi kierujg sie w strone tych, ktorzy sg gotowi wystu-
chad ich postulatéw, dostrzegac ich problemy i uwzglednia¢ w swoich dziataniach politycznych, reali-
zujac agende polityczng w taki sposéb, aby miode pokolenie mogto odnalez¢ w niej wiasne doswiad-
czenia biograficzne i historyczne'. Nie chodzi im o to, aby odwotywac sie nieustannie do dawnych
sporéw, ktore niewiele méwig o wspétczesnych wyzwaniach.

Wobec tego miodzi tworzg bardziej zr6znicowane postawy polityczne, ktére nie muszg wpisywac sie
w tradycyjny podziat ideologiczny. Przejawem takich postaw moze by¢ fakt, ze gtlosowanie na par-
tie okreslang jako prawicowa lub lewicowa nie musi oznacza¢ petnej identyfikacji z jej ideologig ani

7 Zob. np. M. Czesnik, M. Grabowska, Popekane polskie spoteczeristwo jako pole badawcze - dane, fakty, mity, ,Przeglad Socjolo-
giczny” 2017, nr 3, s. 9-43; takze: M. Cze$nik, M. Kotnarowski, Nowy wymiar politycznego wspdéfzawodnictwa: Polska solidarna versus
Polska liberalna, ,Studia Polityczne” 2011, nr 27, s. 129-158.

8 Zob. A. Kadziela, Polityczny portret..., dz. cyt., s. 20; takze: K. Izdebski, P. Marczewski, F. Pazderski, Rozczarowani paristwem,
zadowoleni z zycia. Prezydenckie wybory mfodych Polek i Polakéw, Warszawa 2025, https://www.batory.org.pl/publikacja/rozczarowa-
ni-panstwem-zadowoleni-z-zycia-prezydenckie-wybory-mlodych-polek-i-polakow/ (dostep do przypiséw tu i dalej: 26 pazdziernika
2026).

9 Wprawdzie doswiadczenia transformacji ustrojowej majg szczegélne znaczenie dla starszych pokolen, jednak nalezy uczciwie
stwierdzi¢, ze ich posrednie konsekwencje mogg by¢ widoczne réwniez w postawach mtodszych generacji. Wynika to m.in.

z utrzymujacych sie nieréwnosci regionalnych, poniewaz peryferyjne obszary kraju w mniejszym stopniu skorzystaty z przemian,
co znajduje odzwierciedlenie w poziomie rozwoju i dostepnosci ustug publicznych.

10 E. Nowakowska, Zrozumie¢ zmiane..., dz. cyt.

11 Tamze.

12 Tamze.

13 Tamze.

14 K. Gagatek, U. Karas, J. Kelsz, Stan Mfodych 2025, Warszawa 2025; F. Pazderski, Rozczarowani indywidualisci w poszukiwaniu
nowej jakosci w polityce. Demokracja i aktywnos¢ obywatelska oczami mfodych Polakéw, Warszawa 2019.

15 Zob. np. K. Izdebski, P. Marczewski, F. Pazderski, Rozczarowani paristwem, zadowoleni z zycia..., dz. cyt.
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akceptacji wszystkich postulatéw zawartych w jej programie’. A takze to, ze w przypadku najmiod-
szych wyborcéw istotna role w podejmowaniu decyzji wyborczych odgrywaja ich wtasne poglady poli-
tyczne, a dopiero w kolejnym kroku analizujg oni zatozenia programowe'’.

Mozna zatem rzec, ze dla mtodego pokolenia wyborcow partyjne etykiety stracity na znaczeniu. Za
to licza sie dla nich wyrazisty, bezposredni przekaz, sp6jnos¢ i autentycznos¢ konkretnego polityka
(np. w mediach spotecznosciowych), a nie to, czy dana partia mieni sie ,lewicowg” badz ,,prawicowg”.
Wygra ten, kto skuteczniej mtodych zmobilizuje, oferujgc im poczucie reprezentacji ich potrzeb i ocze-
kiwan'®, Tworzgc wtasne, mozna by¢ rzec, bardziej pragmatyczne podejscie do polityki.

Dlaczego tak sie dzieje?

Nie brakuje gtoséw, ze miodzi czujg sie marginalizowani przez klasyczny system partyjny, nierzadko
okreslany przez nich jako ,,oderwany od rzeczywistosci” i od ich codziennych probleméw™. Z tego po-
wodu czes¢ z tej grupy wyborcow moze zwracac sie w strone osob i ruchéw, ktére podwazajg obecny
system i proponuja jego zmiane®, przy czym mtodzi mogg postrzegac ich zarazem jako atrakcyjng
alternatywe dla tradycyjnych ugrupowan politycznych - ale nie sg to jedyne czynniki wptywajace na
uwage mtodego pokolenia?'. Takie partie i ugrupowania sprawnie wykorzystujg media spotecznoscio-
we, dostosowujac jezyk i forme przekazu do mtodego elektoratu, wykorzystujac platformy cyfrowe,
w tym TikTok czy Instagram, ktére docieraja do odbiorcow z krétkim, wyrazistym przekazem?. Z ko-
lei takie media coraz czeSciej tworzg nowe przestrzenie aktywnosci i zycia spotecznego, co wigze sie
z wiekszg mobilnoscig i dostepem do informacji®.

Warto przy tym podkresli¢, ze dotychczasowe badania skupiaty sie gtéwnie na tradycyjnych for-
mach zaangazowania mtodych w zycie publiczne, takich jak przynaleznos¢ do partii politycznych,
udziat w wyborach czy cztonkostwo w organizacjach mtodziezowych. Te klasyczne kanaty coraz
rzadziej angazujg mtodych w polityke?*. Wspomniane media spotecznosciowe, takie jak TikTok
czy Instagram?®, stajg sie wazng platforma debaty publicznej, tworzac nowy jezyk i nowe wzorce

16 J. Lipka, Zgodnie z programem partii? R6znice miedzy mtodymi wyborcami polskich ugrupowarn w zakresie poglgdéw politycznych
przed wyborami parlamentarnymi w 2023 roku, ,Przeglad Politologiczny” 2026, nr 1, s. 76-91.

17 D. Pieniezny, Kim sq debiutujqcy wyborcy? Poparcie udzielane przez mtodych wyborcéw w elekcjach parlamentarnych w Polsce

w latach 2011-2023, ,Dyskurs i Dialog” 2024, nr 13, s. 19.

18 Co moze réwniez thtumaczy¢ np. przeptyw wyborcéw miedzy Konfederacjg a Partig Razem. Zob. A. Kadziela, Partycypacja
mfiodych Polakéw w wyborach parlamentarnych w 2023 r. - determinanty aktywnosci wyborczej, ,Przeglad Politologiczny” 2024, nr 4,
s.101-123.

19 Zob. E. Nowakowska, Autoidentyfikacje ideowe mfodej lewicy i mtodej prawicy w Polsce w latach 2015-2020 [rozprawa doktorska],
https://ludzie.nauka.gov.pl/In/profiles/20HDfrVVZDS.

20 Zjawisko zwiekszonego poparcia mtodych dla ugrupowan sytuujgcych sie na radykalnej prawicy i radykalnej lewicy obser-
wowane jest w wielu krajach Europy. Nie ma ono jednak jednolitego charakteru. Jego skala i kierunek réznig sie w zaleznosci

od kraju.

21 W tym kontekscie warto réwniez zwrdéci¢ uwage na wyniki ostatnich wyboréw na prezydenta Krakowa. Wedtug badan Ipsos
na niezaleznego kandydata tukasza Gibate gtosowato 75,1% wyborcéw w wieku 18-29 lat.

22 Ten trend dostrzega sie zaréwno w przypadku prawicowej AfD w Niemczech oraz Konfederacji w Polsce, jak i lewicowego
Podemos w Hiszpanii.

23 Por. S. Horonziak, F. Pazderski, Mfodzi w Europie Srodkowej 2024: Wyniki badania w Polsce, Warszawa 2025; takze: CBOS, Mfodzi
Polacy o sobie, Warszawa 2026, https://www.cbos.pl/PL/publikacje/diagnozy_tekst.php?id=7139.

24 R. Marzecki, Typowe i nietypowe wzorce mobilizacji mtodych wyborcéw we wspdiczesnej Polsce, ,Studia Politologiczne” 2025,

nr 78, s.9-31.

25 Nalezy réwniez odnotowac, ze Facebook, w przeciwienstwie do TikToka, angazuje wiekszg czg$¢ starszych niz mtodszych
wyborcéw. Wobec tego zwraca sie uwage na te, a nie inne platformy cyfrowe.
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politycznosci, czesto bardziej atrakcyjne i zrozumiate niz tradycyjna arena polityki z jej sformalizo-
wana agenda i jezykiem?e.

Oczywiscie zaangazowanie polityczne mtodych nie jest jednorodne. Coraz wyrazniej mozna dostrzec,
ze przesuwa sie do przestrzeni wirtualnej, gdzie powstajg nieformalne, cyfrowe formy zaangazowania
(aktywizm w sieci), ale pozytywne nastawienie do wszelkiej aktywnosci spoteczno-politycznej znajduje
odzwierciedlenie réwniez w podejmowanych przez mtode pokolenie dziataniach oddolnych, zaréwno
w formie petycji lub wolontariatu?, jak i protestéw oraz strajkéw. To zaangazowanie organizuje sie
wokot najbardziej palacych probleméw spotecznych, ktére dotyczg praw kobiet i mniejszosci seksu-
alnych, zmian klimatu, polityk ustug publicznych (edukacji, mieszkalnictwa)®. Jesli mtodzi pozostajg
bierni politycznie, czesciej wynika to z apatii i zniechecenia niz z catkowitego braku zainteresowania
sprawami publicznymi?°.

Teza druga. Zatarcie tradycyjnych podziatéw. Nowe postawy
ideowe miodych

Podziat na lewice i prawice jest obecny wsréd miodych ludzi: cze$¢ z nich okresla swoje poglady jako
lewicowe lub prawicowe, ale nie wszyscy potrafig sie jednoznacznie umiejscowi¢ na osi lewica-pra-
wica®*. Moze to Swiadczy¢ o ograniczonej adekwatnosci tych tradycyjnych etykiet, a nade wszystko
wynika¢ z faktu, iz kategorie te nabierajg nowych znaczen, odmiennych od tych utrwalonych w do-
tychczasowym dyskursie politycznym. Prawicowos¢ to nie wytgcznie PiS, tak samo jak lewicowos¢ to
nie wszystko, co znajduje sie poza PiS. Mozna mie¢ konserwatywne poglady i nie popiera¢ Prawa
i Sprawiedliwosci, tak samo jak mozna by¢ lewicowcem i nie zgadza¢ sie ze wszystkim, co proponuje
Platforma Obywatelska (Koalicja Obywatelska).

O obecnosci podziatu na lewice i prawice wéréd mtodych ludzi Swiadczg nie tylko deklarowane przez
nich identyfikacje polityczne, ale réwniez réznice w zakresie wyznawanych wartosci i pogladow, szcze-
g6lnie w wymiarze kulturowym?3'. To wtasnie w tych obszarach réznice miedzy mtodymi stajg sie naj-
wyrazniej widoczne, jednak interpretacja podzialtdw wymaga uwzglednienia szerszego kontekstu
przemian spotecznych.

Jednym z przejawdw tego procesu jest coraz wieksza liberalizacja postaw wsréd mtodego pokolenia®2.
Zauwaza sie, ze mtodzi ludzie o poglagdach prawicowych sg otwarci na zmiany spoteczne, ale jednocze-
$nie chca zachowac czes¢ tradycyjnych wartosci i zasad, takich jak rodzina, moralnos$¢, tradycja. Mozna
wiec uznag, ze akceptujg zmiany, o ile nie prowadzg one do catkowitego odejscia od dotychczasowego

26 Zob. R. Gloc, Zdigitalizowani wyborcy debiutujqcy. Polityczne uzytkowanie mediéw spotecznosciowych i podejscia do polityki poko-
lenia Z w Polsce, Nowy Targ 2024; takze: K. Zylak, J. Zidtkowski, Strategie profrekwencyjne partii politycznych wobec miodziezy przed
wyborami w 2023 roku. Analiza platformy TikTok, ,Studia Politologiczne” 2025, nr 75, s. 190-223.

27 Zob. np. R. Wieckiewicz, Mfodzi Polacy a wolontariat - préba diagnozy, ,Studia Politologiczne” 2025, nr 78, s. 81-100.

28 Zob.S. Horonziak, F. Pazderski, Mfodzi w Europie §rodkowej 2024, dz. cyt.

29 Moze to wynikac z faktu, ze nadal s niewystarczajgco reprezentowani w organach ustawodawczych, a na poziom ich repre-
zentacji istotnie wptywajg uwarunkowania instytucjonalne, takie jak system proporcjonalny czy minimalny wiek kandydatéw.

30 Zob. np. Mfodziez 2025. Raport z badar zrealizowany przez Fundacje CBOS 2026, https://www.pap.pl/sites/default/files/2026-06/
Mlodzie%C5%BC%202025%20raport.pdf.

31 . Lipka, Zgodnie z programem partii?, dz. cyt.

32 Zob. np. Kadziela, Polityczny portret mfodych..., dz. cyt. Zob. takze: CBOS, Stawomir Mentzen - polityczny self-made man. Wyborcy
Stawomira Mentzena o Polsce, imigrantach, gospodarce, stuzbie zdrowia i Zielonym tadzie, Warszawa 2025, https://www.cbos.pl/
PL/publikacje/fokusy_tekst.php?nr=4/2025. Zob. CBOS, Wyborcy Stawomira Mentzena - jak postrzegali swojego kandydata i polskq
polityke przed wyborami?, Warszawa 2025, https://www.cbos.pl/PL/publikacje/fokusy_tekst.php?nr=5/2025.
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porzadku spotecznego?. Dotyczy to m.in. kwestii aborcji, eutanazji, matzehAstw jednoptciowych czy ad-
opcji dzieci przez pary jednoptciowe3*. Z kolei mtodzi o pogladach lewicowych czesciej opowiadajg sie
za gtebszymi zmianami w tych obszarach i wiekszg liberalizacjg norm spotecznych. W taki oto sposéb
réznica miedzy mtoda lewicg a mtodg prawicg dotyczy nie tylko samych wartosci, ale przede wszystkim
stosunku do zachodzacych zmian i tempa ich wprowadzania®.

Czym innym pozostaje kwestia migrantéw oraz integracji z Unig Europejska. Mtodzi prawicowcy cze-
Sciej wymieniajg imigracje jako istotny w kraju problem, a takze wykazujg wiekszy sceptycyzm wo-
bec UE®. Nalezy jednak uwzgledni¢ istotne zastrzezenie: zaréwno mtodzi o pogladach lewicowych,
jak i prawicowych dorastali juz w warunkach cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej. Ich ewentualny
sceptycyzm nie musi zasadniczo oznacza¢ dazenia do opuszczenia Wspdlnoty, lecz czesciej dotyczy
konkretnych regulacji, nadmiernej w ich ocenie biurokracji czy zakresu ingerencji instytucji unijnych.
W podobny sposéb mozna odczytywac stosunek mtodych do migracji, ktérg nalezy postrzegac nie
tylko przez pryzmat kwestii humanitarnych, lecz jako element szerszej debaty o funkcjonowaniu pan-
stwa i jego bezpieczenstwie®,

Jesli szuka¢ wyraznych podziatéw wsréd mtodych Polakéw - oprécz tego, ze mozna zauwazyc ich coraz
wieksze zréznicowanie Swiatopogladowe - to na te réznice wptywa m.in. pte¢. Mtode kobiety czesciej
deklaruja poglady liberalne i lewicowe, natomiast wsréd mtodych mezczyzn czesciej mozna spotkac
poglady konserwatywne, cho¢ réwniez w tej grupie wystepuje duze zréznicowanie®®. W tej czesci Eu-
ropy dostrzega sie zasadniczo silniejsze niz na Zachodzie tendencje konserwatywne®. O ile mtodzi
prawicowcy w Europie Srodkowo-Wschodniej stajg sie bardziej progresywni w niektérych zagadnie-
niach, np. dotyczacych réwnouprawnienia kobiet i praw oséb LGBT, o tyle jednocze$nie zauwaza sig
silny zwrot ku postawom antyemigracyjnym, a takze sceptycyzm wobec integracji europejskiej*. To
ma réwniez miejsce w Polsce.

Mozna wiec uznaé, ze dla mtodych istotg lewicowosci sg przede wszystkim postawy zwigzane
z podejsciem do cztowieka, jego praw i wolnosci, natomiast prawicowos$¢ w wiekszym stopniu
opiera sie na przywigzaniu do okreslonego porzadku i tradycyjnych wartosci*'.

33 E. Nowakowska, Zrozumiec zmiane..., dz. cyt.

34 Dostepne badania wskazuja, iz mtodzi wyborcy sg na ogét mniej konserwatywni w kwestiach Swiatopogladowych niz starsze
grupy wyborcéw, co jest szczegdlnie widoczne w stosunku do dopuszczalnosci aborgji. Zjawisko to moze dotyczy¢ réwniez czesci
mtodych wyborcéw prawicy. Zob. np. CBOS, Stosunek Polakéw do abordji i pigutki ,dziert po”, Warszawa 2024, https://cbos.pl/
SPISKOM.POL/2024/K_020_24.PDF, CBOS, Wyborcy Stawomira..., dz. cyt. Zob. CBOS, Mfodzi Polacy w badaniach CBOS 1989-2021,
Warszawa 2021, https://www.cbos.pl/PL/publikacje/diagnozy_tekst.php?id=6378.

35 E. Nowakowska, Zrozumiec zmiane..., dz. cyt.

36 Zob. np. S. Horonziak, F. Pazderski, Mlodzi w Europie Srodkowej 2024, dz. cyt.

37 Zob. E. Nowakowska, Autoidentyfikacje ideowe mtodej..., dz. cyt.

38 R. Marzecki, Orientacje ideologiczne i lewicowo-prawicowa samoidentyfikacja mfodych Polek i Polakéw: obraz politycznej przepasci
piciowo-pokoleniowej, ,,Przeglad Politologiczny” 2023, nr 3, s. 5-18. Zob. takze: CBOS, Poglqdy polityczne mtodych Polakdéw a pte¢

i miejsce zamieszkania, Warszawa 2021, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2021/K_028_21.PDF.

39 Zob. np. Pew Research, Eastern and Western Europeans Differ on Importance of Religion, Views of Minorities, and Key Social
Issues, https://www.pewresearch.org/religion/2018/10/29/eastern-and-western-europeans-differ-on-importance-of-religion-view-
s-of-minorities-and-key-social-issues/.

40 Zob. np. L. Jakli, East-Central Europe: The Young and the Far-Right, ,Journal of Democracy” 2024, vol. 35 (2), s. 65-79.

41 E. Nowakowska, Zrozumiec¢ zmiane..., dz. cyt. Zob. R. Marzecki, Orientacje ideologiczne..., dz. cyt.
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Teza trzecia. Mtodych wiecej tgczy w kwestiach spoteczno-
-ekonomicznych, niz dzieli

Wbrew przekonaniu o silnej polaryzacji mtodego pokolenia, w wielu kwestiach dotyczacych codzien-
nego zycia mtodych wiecej tgczy, niz dzieli. Mozna zatozy¢, ze to niespolaryzowanie w zagadnieniach
dotyczacych zycia codziennego stanowi jedng z cech odrézniajgcych mtodych wyborcéw od star-
szych grup wiekowych*?, Mtodzi nie tylko inaczej oceniajg konkretne problemy, ale rowniez odmien-
nie je definiuja.

Wyborcy PiS i PO (KO) sg zgodni co do znaczenia walki z inflacjg i ograniczania wzrostu cen, a to dowo-
dzi, ze problemy zwigzane z kosztami zycia moga stanowi¢ wspélny punkt odniesienia dla obu elek-
toratéw®. Kluczowe jest jednak rozréznienie dwoch rzeczy: tego, jak wyborcy odczuwajg problemy
ekonomiczne, oraz tego, komu przypisujg odpowiedzialnos¢ za nie i jakie rozwigzania uznajg za wiasci-
we. Sposbéb nazywania tych probleméw, przypisywania im przyczyn oraz oceniania odpowiedzialnosci
politycznej moze sprzyjac¢ pogtebianiu podziatéw.

Wprawdzie obawy zwigzane z codziennym funkcjonowaniem dotyczg wyborcow niezaleznie od wieku,
jednak mozna postawi¢ hipoteze, ze miodsi czesciej interpretujg je w oderwaniu od rywalizacji miedzy
dwoma gtéwnymi obozami politycznymi, wpisujgc je w szereg uwarunkowan spotecznych i ekono-
micznych. Problemy takie jak wysokie koszty zycia, sytuacja na rynku pracy, dostepnos¢ mieszkan czy
poczucie utraty bezpieczeristwa, dostep do ustug publicznych, w tym ochrony zdrowia czy edukacji,
tgcza mtodych niezaleznie od pogladdéw politycznych*. Takie ujecie pozwala rozpatrywa¢ konkretne
postawy nie tylko przez pryzmat krajowej polaryzacji, lecz takze w kontekscie wyzwan charakterystycz-
nych dla mtodego pokolenia w Europie®.

Wsp6lnym mianownikiem moze by¢ potrzeba

~dobrego panstwa”

Mimo réznic ideologicznych mtodzi mogg mie¢ podobne oczekiwania dotyczace bezpieczenstwa, ja-
kosci zycia, solidarnosci spotecznej czy dziatan podejmowanych na rzecz dobra wspélnego. Mtodzi
najczesciej chca postrzegac wtasne panstwo jako solidarne - oferujgce polityke propanstwows i pro-
spoteczng, co moze budzi¢ pewne zaskoczenie*. Dostrzega sie jednak, ze zdaniem obu stron panstwo
powinno zapewnia¢ obywatelom poczucie bezpieczeristwa oraz niezbedne wsparcie. Réznice dotyczg
natomiast sposobu realizacji tych dziatan oraz zakresu zaangazowania w zycie obywateli*’. Mtodzi pra-
wicowcy wiekszy nacisk ktadg na priorytetowe traktowanie intereséw polskich obywateli, podczas gdy
mtodzi lewicowcy nie dokonujg w tym zakresie tak wyraznego rozréznienia. W tym kontek$cie mozna

42 Moze o tym Swiadczy¢ sposéb postrzegania odpowiedzialnosci za problemy ekonomiczne, co jednak nie przesadza, ze mtodsi
wyborcy czesciej poszukajg ich przyczyn poza biezgcym ,sportem” politycznym.

43 Zob. CBOS, Postulowane priorytety rzgdu Donalda Tuska, Warszawa 2026, https://www.cbos.pl/PL/publikacje/flashe_tekst.
php?nr=34/2026.

44 Zob. K. Izdebski, P. Marczewski, F. Pazderski, Rozczarowani paristwem, zadowoleni z zycia..., dz. cyt.

45 Na przyktad wzrost poparcia dla AfD wsréd mtodych Niemcéw nalezy wigza¢ przede wszystkim z niezadowoleniem z po-

lityki partii gtdbwnego nurtu, obawami dotyczgcymi migracji, rosnagcymi kosztami zycia i niepewnoscig ekonomiczng. Zob. np.
Niemcy. Najmfodsi wyborcy ,pokoleniem strachu”, https://www.dw.com/pl/niemcy-najm%C5%82odsi-wyborcy-pokoleniem-stra-
chu/a-71461641.

46 Szczegdlnie w odniesieniu do wyborcéw Konfederacji, ktérzy deklarujg poparcie dla niskich podatkéw. Gtebsza analiza ich po-
gladéw pokazuje jednak, ze rozumienie tego postulatu moze by¢ bardziej ztozone, niz sugeruja same deklaracje. Zob. np. CBOS,
Stawomir Mentzen..., dz. cyt.

47 Jednoczesnie, jak wskazujg badania, cechuja ich wiara w samodzielno$¢, indywidualizm i przekonanie, ze aby osiggna¢
sukces, trzeba polegac na sobie oraz sieci bliskich relacji, a nie na panstwie. W tym celu zob. np. K. Izdebski, P. Marczewski, F. Paz-
derski, Rozczarowani paristwem, zadowoleni z zycia..., dz. cyt.
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réowniez odczytywac ich oczekiwanie, aby jednym z priorytetéw rzadu byta kontrola migracji. Mozna by
rzec najogélniej, ze podejscie mtodych do migracji jest pragmatyczne (ostatnie badania pokazujg, ze
dzieje sie tak zaréwno z lewej, jak i prawej strony)*.

Tak oto, mimo rosnacej polaryzacji politycznej w Polsce*’, mtodsze pokolenie wydaje sie mniej zide-
ologizowane i bardziej otwarte na réznorodnos¢ pogladow. To moze sugerowac, ze mtodzi ludzie sg
mniej sktonni do twardych podziatéw i bardziej otwarci na kompromis, co stanowi istotng réznice
w poréwnaniu do wczesniejszych badan.

Teza czwarta. Mtodzi poza PO-PiS-em

Na koniec wr6¢my jeszcze raz do duopolu PO-PiS. Najogolniej rzecz ujmujagc, w Polsce mtodzi wyborcy
nie tworzg jednolitego elektoratu i kierujg swoje poparcie zaréwno w strone ugrupowan liberalno-
-centrowych oraz lewicowych, jak i prawicowych.

W wyborach parlamentarnych w 2023 roku wsréd oséb w wieku 18-29 lat najwiekszym poparciem
cieszyta sie Koalicja Obywatelska (28,3%), a wysokie wyniki uzyskaty réwniez Nowa Lewica (17,7%),
Trzecia Droga (16,9%) i Konfederacja (16,6%). Wsréd najmtodszych wyborcow PiS zajat ostatnie
miejsce, uzyskujac 14,9%°'. Z kolei w pierwszej turze wyboréw prezydenckich w 2025 roku wsrod
najmtodszych wyborcéw zdecydowanie przodowali Stawomir Mentzen (36,1%) z Konfederacji oraz
Adrian Zandberg (19,7%) popierany przez Partie Razem. Rafat Trzaskowski z kolei otrzymat 12,2%,
natomiast Karol Nawrocki - 10,5% gtoséw. Preferencje najmtodszych wyborcow wyraznie réznity sie
od ogélnopolskiego wyniku wyboréw®2.

W drugiej turze wyboréw najmtodsi wyborcy poparli kandydata prawicowego, Karola Nawrockiego
(51,5%), podczas gdy Rafat Trzaskowski otrzymat 48,5% gtoséw?3. Oba przypadki nalezy wigza¢ z od-
miennymi uwarunkowaniami i motywacjami. W 2023 roku gtos mtodych na Koalicje Obywatelskg moz-
na w duzej mierze postrzegac jako wyraz sprzeciwu wobec rzadéw Prawa i Sprawiedliwosci. Istotnymi
motywami byty wowczas chec zmiany i definitywnie odsuniecie PiS od wtadzy. Wybory prezydenckie
w 2025 roku pokazaty natomiast, ze mtodzi wyborcy nie muszg automatycznie kierowa¢ swojego po-
parcia ku gtéwnym ugrupowaniom. W wyborach prezydenckich w 2025 roku mtodzi wyborcy wytamali
sie z dotychczasowego duopolu PO-PiS i w pierwszej turze wyboréw postawili na nowych kandyda-
tow, utozsamianych z mtodg lewicg i mtodg prawicg - na Konfederacje i Partie Razem. Jednoczes$nie
w drugiej turze cze$¢ mtodych wyborcéw poparta kandydata prawicowego, aczkolwiek nie nalezy tego
ruchu identyfikowa¢ jako wyrazu trwatego poparcia dla jego ugrupowania, lecz jako gtos sprzeciwu
wobec partii rzadzacej, podobnie jak to miato miejsce w wyborach w 2023 roku. Istotne znaczenie
mogto mie¢ w tym przypadku poczucie rozczarowania niespetnionymi deklaracjami i obietnicami
sktadanymi przez rzadzacych, w tym kierowanymi bezposrednio do mtodego pokolenia (prawa oséb

48 Tamze.

49 Nalezy mie¢ na uwadze, ze silna polaryzacja w Polsce nie wynika z tego, ze Polacy maja coraz bardziej radykalne poglady.

Jej istotg sg polaryzacja partyjna zwigzana z podziatem na dwa gtéwne obozy polityczne, PiS i PO, oraz podporzgdkowanie opinii
wyborcéw ich sympatiom politycznym. Wiecej na ten temat: M. Kotczyfiska, M. Sychowiec, O. Szczupska, Dimensions of Division:
Structuring Ideological Polarization During Poland’s Democratic Backsliding, https://osf.io/preprints/socarxiv/xhm3q_v1.

50 Odnosze sie tutaj m.in. do badan prof. Krystyny Szafraniec oraz prof. Krystyny Skarzynskiej.

51 A. Kadziela, Mfodzi wyborcy jako kluczowy elektorat dla wyborczego sukcesu - analiza wynikéw wybordw prezydenckich i parlamen-
tarnych w latach 2015-2023, ,Studia Politologiczne” 2025, nr 78, s. 49.

52 Wyniki wyboréw prezydenckich w 2025 roku na podstawie badania exit poll Ipsos dla TVP, TVN24, Polsat News.

53 Tamze.
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LGBT - postulat bliski Srodowiskom lewicowym, ale réwniez polityka mieszkaniowa, rynku prac i ptac -
istotny postulat dla mtodych zaréwno z lewej, jak i prawej strony)>.

Wyniki pierwszej tury wyboréw prezydenckich z 2025 roku mozna rozpatrywac w kontekscie ksztat-
towania sie nowej osi podziatu politycznego, a takze poszukiwania przez mtodych wyborcéw nowej
twarzy reprezentacji politycznej. Owszem, w sytuacji, kiedy trzeba opowiedzie¢ sie po jednej z dwoch
stron, mtodzi potrafig poprze¢ ktorys z gtéwnych obozéw. Jesli jednak nie ma takiej koniecznosci, to
wybiorg nowych kandydatéw i ugrupowania, ktére dajg im poczucie alternatywy wobec PO i PiS.

Czy w Polsce mamy do czynienia z konfliktem idei,

czy pokolen?

Mozna by rzec, ze jedno i drugie. Mtodzi ludzie w kraju wykazuja nieche¢ do jednoznacznego przypisy-
wania ich do okreslonych kategorii, poniewaz - jak da sie ustysze¢ - ,mogg one ograniczac ich sposéb
myslenia i zamykac w okreslonej bance”>. Nie zawsze czujg potrzebe jednoznacznego opowiadania
sie po jednej stronie podziatu politycznego. Zamiast tego coraz czesSciej chcg samodzielnie okreslac
wiasne poglady, a takze sposdb, w jaki rozumiejg np. swojg polskos¢ i patriotyzm?®.

W takim ujeciu nie sa po prostu ,mniej polityczni”. Mtodzi inaczej podchodza do polityki i zaangazo-
wania spotecznego, niz dzieje sie to w przypadku starszych pokolen. Zjawisko to, jak juz wczesniej za-
uwazono, wigze sie z faktem, ze tozsamos¢ polityczna jest uwarunkowana réznorodnymi kontekstami
spotecznymi, w tym doswiadczeniami biograficznymi i pokoleniowymi, a takze wzajemnie przenikaja-
cymi sie procesami oraz zjawiskami spotecznymi, ktére wptywajg na sposéb rozumienia i definiowania
wiasnych pogladoéw politycznych.

Zamiast trzymac sie scisle okreslonych ideologii, mtodzi preferuja rozwigzania, ktére odpowiadaja ich
biezacym potrzebom i postrzeganym problemom, w przeciwienstwie do wczesniejszych badan, ktére
wskazywaty na silne przywigzanie do bardziej spéjnych, dtugofalowych wizji politycznych>. Wobec
tego odczytuje sie, ze ich postawy polityczne sg zr6znicowane i zmienne, co Swiadczy o tym, ze dosto-
sowujg sie do obecnych realiéw. W taki oto sposéb mitodzi ludzie postrzegajg polityke nie w katego-
riach sztywnych ideologii, ale bardziej przez pryzmat konkretnych kwestii, i ksztattujg swoje poglady
polityczne w oparciu o bardziej osobiste, pragmatyczne motywacje.

Podsumowanie

Tozsamosci polityczne mtodych ludzi w Polsce przechodza gteboka transformacje. W ich przypadku
dotychczasowe podzialy spoteczno-polityczne tracg na znaczeniu. Nie oznacza to jednak, ze same po-
dziaty polityczne przestajg by¢ wazne. Nadal istotny pozostaje podziat: lewica-prawica. Zmienia sig
przede wszystkim sposéb, w jaki mtodzi go rozumieja, oraz to jakie nadajg mu znaczenie.

54  Zob. np. A. Kadziela, Partycypacja mtodych Polakéw..., dz. cyt.; takze: K. Izdebski, P. Marczewski, F. Pazderski, Rozczarowani
parstwem, zadowoleni z Zycia..., dz. cyt.

55 Zob. E. Nowakowska, Autoidentyfikacje ideowe mitodej..., dz. cyt.

56 E. Nowakowska, Patriotyzm codziennosci - jak mfodzi rozumiejq troske o Polske, Centrum Prasowe i Komunikacji z Otoczeniem,
6 listopada 2025, https://swps.pl/centrum-prasowe/informacje-prasowe/37787-patriotyzm-codziennosci-jak-mlodzi-rozumieja-tro-
ske-o-polske.

57 W tym kontekscie w szczegdlnosci warto zwréci¢ uwage na badania m.in. prof. Jana Garlickiego, prof. Inki Stodkowskiej, prof.
Krystyny Skarzynskiej, a takze prof. Krystyny Szafraniec.
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Na zmiane postaw mtodych wptywa szereg przenikajacych sie proceséw zachodzgcych zaréwno w Pol-
sce, jak i na Swiecie. Te procesy i zjawiska nalezy rozumie¢ szeroko zaréwno jako czynniki ekonomicz-
ne - takie jak rosnace koszty zycia, sytuacja na rynku pracy czy dostepnos¢ mieszkan - jak i kwestie
spoteczne oraz kulturowe, zwigzane m.in. z prawami cztowieka oraz podejsciem do wtasnej wolnosci
i niezaleznosci. W istotnym stopniu zjawiska te tgcza sie z postepujaca cyfryzacja, dynamicznym roz-
wojem nowych medidéw czy wzrostem mobilnosci spoteczneje.

Jednoczesnie coraz czesciej mtodzi dystansuja sie od tradycyjnych struktur politycznych i szukajg no-
wych form zaangazowania oraz reprezentacji, ktore pozwalajg im lepiej wyraza¢ osobiste potrzeby
i oczekiwania. Pokazuje to, ze wspotczesni mtodzi nie tylko zmieniajg sposdb postrzegania wiasnej
tozsamosci ideowej, ale réwniez poszukujg odrebnego miejsca w polityce. Prébujac stworzy¢ swojg
narracje i wkasna ,legende pokolenia”, ktéra w spos6b zasadniczy odpowiada ich doswiadczeniom
i oczekiwaniom, ktadg nacisk na konkretne kwestie, ktérym nadajg symboliczne znaczenie.

W taki oto sposéb miodzi redefiniujg swoje miejsce w polskiej polityce. Aby to dostrzec, koniecz-
na wydaje sie rewizja jezyka politycznego i medialnego, pozwalajgca uczciwie uwzglednié zdol-
nos¢ rozumienia pespektywy innych. Postulowana rewizja odnosi sie do procesu redefiniowania
znaczen stéw i poje¢, w wyniku czego nabierajg one nowych senséw w Swietle okreslonych doswiad-
czen oraz uwarunkowan politycznych. Te wszystkie (ale nie tylko) czynniki wptywaja na to, jak mtodzi
ludzie okreslaja swoje poglady polityczne i jak postrzegajg swoje miejsce w sporach politycznych.

Wobec tego zasadne wydaje sie, by powyzsze kwestie wigczy¢ na state do debaty nie jako jedyne
marginalne wyobrazenia czy opinie, ale jako realne kategorie analizy i reprezentacji. Wtedy bedzie
mozna lepiej uchwycic to, co nie znajduje odpowiedniej reprezentacji w debacie publicznej, a jedno-
czednie coraz czesciej daje o sobie zna¢, budzac zdziwienie i niezrozumienie.

Ewelina Nowakowska - dr, politolozka, antropolozka polityki, kulturoznawczymi. Wyktada na Uni-
wersytecie SWPS oraz pracuje pod kierunkiem dr Melisse Laebens w projekcie postdoktoskim Dyna-
mika wyborcza w czasie erozji demokracji: partie, wyborcy i zmieniajqce sie osie konfliktéw w Instytucie
Filozofii i Socjologii Polskiej Akademii Nauk. Absolwentka dziennikarstwa na Uniwersytecie SWPS, kul-
turoznawstwa i stosunkéw miedzynarodowych. Ukonczyta réwniez Akademie Euro-Atlantyckg (SEA)
w Warszawie. Do jej gtdbwnych zainteresowan naukowo-badawczych nalezg podzialy spoteczno-po-
lityczne w Polsce, rola i znaczenie polityki w Swiecie mtodych ludzi. Ma takze doswiadczenie pracy
w mediach: byta reporterka sejmowa TVP Info, redaktorka ,Polski The Times” oraz wspotpracowata
z France 24.

58 Zob. np. K. Szafraniec, Pokolenia i polskie zmiany. 45 badar wzdtuz czasu, Warszawa; E. Nowakowska, Zrozumie¢ zmiane...,
dz. cyt.
59 W tym celu zob. jeszcze: CBOS, Mfodzi Polacy..., dz. cyt.
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