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Giéwne wnioski

Mtodzi Polki i Polacy stoja dzi$ na rozdrozu: z jednej strony sg rozczarowani panstwem i polityka, z dru-
giej - zaskakujgco czesto deklarujg zadowolenie z zycia. Ich gtosy mogg przesadzi¢ o przysztosci kraju,
aich codzienne wyzwania i oczekiwania wobec panstwa sg bardziej ztozone, niz mogtoby sie wydawac.
Dlaczego tak wielu z nich nie wie, na kogo gtosowac? Co ich naprawde niepokoi i motywuje?

W raporcie Rozczarowani paristwem, zadowoleni z zycia. Prezydenckie wybory mfodych Polek i Polakéw
analizujemy najwazniejsze wyzwania i oczekiwania mtodego pokolenia, ktére ma podczas tegorocz-
nych wyboréw prezydenckich i bedzie miato w perspektywie kolejnych wyboréw parlamentarnych
w 2027 roku istotny wptyw na ksztatt polskiej demokracji.

* W wyborach parlamentarnych w 2023 roku kluczowa role odegrali mtodzi (18-29 lat) i kobiety,
ktérych mobilizacja doprowadzita do zmiany rzadu.

+ Po péttora roku rzadéw nowej koalicji mtodzi sg w wyraznej czesci rozczarowani efektywnosciag
instytucji publicznych i nie maja wiekszego zaufania do politykéw.



Mimo to w dalszym ciggu wysoko oceniajg system demokratyczny, a prawa i wolnosci sa dla
nich istotnymi warto$ciami. Niemniej owo rozczarowanie silnie wptywa na poczucie ograniczonej
sprawczosci i braku politycznej reprezentacji.

Motywacja do udziatu w wyborach jest czesto che¢ zmiany i przetamania politycznych schema-
tow, ale niekoniecznie poprzez gtosowanie na kandydatéw otwarcie antysystemowych. Nie-
ktorzy udziat w wyborach traktujg takze jako forme protestu, rozwazajgc nawet oddanie gtosu
niewaznego.

Mtodzi wyborcy to grupa o zréznicowanych pogladach, duzym potencjale mobilizacyjnym, ale
tez wysokim poziomie niezdecydowania, co powoduje, ze ich decyzje moga miec kluczowy wptyw
na wynik wyboréw.

W grupie wiekowej 18-29 lat okoto 30% wyborcéw wskazuje, ze nie wiedzg jeszcze, na kogo beda
gtosowac; kobiety czesciej deklarujg sprecyzowane preferencje niz mezczyzni. To duzy potencjat,
zwazywszy na to, ze grupa oséb w tym wieku liczy 4,5 min.

Najwieksze poparcie wéréd zdecydowanych mtodych ma Stawomir Mentzen, a nastepnie Ra-
fat Trzaskowski; poparcie dla kandydatéw jest jednak niestabilne, co pokazat chociazby wyrazny
spadek poparcia dla tego pierwszego kandydata w ostatnich tygodniach kampanii.

Mtodzi majg wyrazne oczekiwania wobec panstwa w zakresie ustug spotecznych (zdrowie, eduka-
cja, mieszkalnictwo), ale jednoczesnie wykazujg antyetatystyczny indywidualizm i przekonanie,
ze aby osiagnac sukces, trzeba polegad na sobie, rodzinie lub réwiesnikach, a nie na panstwie.
W rezultacie, mimo rozczarowania rzadem, mtodzi sg zadowoleni ze swojego zycia i deklaruja, ze
sami lub z pomocg najblizszych sg w stanie rozwigzywac stojgce przed nimi wyzwania.
Priorytety mtodych wobec rzgdu to przede wszystkim: bezpieczeristwo kraju, obnizenie kosztow
zycia oraz kontrola migracji.

W odrdéznieniu od starszych grup wyborcéw mtodzi bardziej obawiajg sie migracji, a mniej wojny
w Ukrainie i agresji Rosji; odczuwajg tez mniejszy niepokdj zwigzany z sytuacja miedzynarodowa.
Podejscie mtodych do migracji jest pragmatyczne i sceptyczne, wigze sie z obawami o konkuren-
cje na rynku pracy i dostep do $wiadczen socjalnych; czesto nie rozrozniajg uchodzcéw ukrain-
skich od innych migrantéw.

Liberalizacja prawa do aborcji i przeciwdziatanie zmianom klimatycznym sg przez mtodych oce-
niane jako mniej wazne kwestie. Jednym z powodoéw, dla ktérych temat aborcji nie cieszy sie az
takim zainteresowaniem, wydaje sie poczucie, ze mimo restrykcyjnego prawa aborcja i tak jest
powszechnie dostepna.

W badaniach jakosciowych miodzi wskazujg jako szczegdlnie dotkliwy wzrost kosztéw wynaj-
mu mieszkan (zwtaszcza w duzych miastach) oraz trudnosci z uzyskaniem zdolnosci kredytowe;j.
W matych miejscowosciach problemami sg brak nowych inwestycji i perspektyw oraz dostep do
stuzby zdrowia, przede wszystkim w kontekscie koniecznosci dtugiego oczekiwania na wizyte
u specjalistéw.

Media spoteczno$ciowe wyparty tradycyjne media jako gtéwne Zrédto wiedzy o polityce dla mio-
dych, cho¢ sg oni Swiadomi ryzyka dezinformacji. W ksztattowaniu ich opinii liczg sie gtosy rodzi-
ny i przyjaciét.

Mtodzi Polacy i Polki czujg sie wykluczeni z gtéwnego nurtu debaty politycznej, a ich potrzeby
nie sg dostrzegane przez politykow. Sktadane przez politykéw obietnice mtodzi uznajg w duzej
mierze za nierealistyczne.

Mtodzi oczekujg od przysztego prezydenta nowej jakosci w sprawowaniu urzedu: autentycznosci
i aktywnosci, otwartosci na dialog oraz realnego zaangazowania w rozwigzywanie probleméw
miodego pokolenia. Chca przetamania dotychczasowego duopolu partyjnego oraz odejscia od
biernej i przewidywalnej prezydentury.
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+ Niemniej juz teraz mtodzi wyborcy wyrazajg nadzieje na drobne zmiany, zwtaszcza w obszarze
stosunkéw miedzynarodowych czy poprawy warunkow zycia.

+ Ksztatt sceny politycznej przed wyborami parlamentarnymi w 2027 roku i po nich bedzie w du-
zym stopniu zalezat od zdolnosci systemu politycznego do udzielenia realnej odpowiedzi na
oczekiwania miodych.

+ Mtodzi ludzie s3 gotowi do wziecia odpowiedzialnosci za sprawy publiczne oraz doceniajg wage
zaangazowania spotecznego. Trzeba im tylko i az stworzy¢ ku temu przestrzen oraz odpowiednie
warunki rozwoju.

Inni. Jak zawsze

Dotychczasowa dynamika kampanii prezydenckiej pokazuje, ze nie sposéb prognozowac rozstrzy-
gniecia wyboréw. Faworytem niezmiennie jest Rafat Trzaskowski, kandydat Koalicji Obywatelskiej.
W drugiej turze rywalem Trzaskowskiego bedzie najprawdopodobniej Karol Nawrocki, popierany
przez Prawo i Sprawiedliwos¢, ale aby wygrac, trzeba przekonac nie tylko wyborcow, ktorzy w pierw-
szej turze zagtosuja na innych kandydatéw i kandydatki. Decydujgca moze okazac sie mobilizacja
tych, ktorzy do tej pory nie zdecydowali, na kogo zagtosuja, albo nawet nie wiedzg jeszcze, czy
w ogéle wezmga udziat w wyborach.

O tej logice pisaliSmy wiecej w opracowaniu Prezydent na trudne czasy. Kampania wyborcza: nastroje
spofeczne, oczekiwania, gtowne tematy i narracje*. Teraz postanowiliSmy przyjrzec sie grupie, ktéra
w wyborach prezydenckich moze odegrac szczegélng role, mimo ze liczebnie nie dominuje w struk-
turze polskiego spoteczenstwa. To wyborcy w wieku 18-29 lat. Jest ich 4,5 mIn, mniej niz przed-
stawicieli kolejnych grup wiekowych. I chociaz to nadal spora grupa, to jednak mtodzi sg wtasnie
wyrazem trendu, ktéry rozpoczat sie w potowie lat dziewiecdziesigtych XX wieku - malejgcej dziet-
nosci i coraz mniejszej liczby urodzen oraz zwigzanego z tym starzenia sie spoteczeristwa.

Mtodzi wyborcy nie majg watpliwosci, ze juz ponoszg konsekwencje tego procesu. To, ze narzekaja
na brak zrozumienia ze strony starszych, nie zaskakuje, bo zawsze tak byto. I zawsze starsi narzeka-
li, ze mtodzi sg jacys inni - nie chcag pracowac tak samo ciezko jak ich rodzice; gapia sie tylko w ekra-
ny smartfonéw i trudno ich zacheci¢ do aktywnosci spotecznej i obywatelskiej. Wystarczy siegna¢ po
gtéwne tytuty prasy, aby przekonac sie, jak dobrze sie maja stereotypy, majace rzekomo wyjasniac
roznice miedzypokoleniowe. Gdy sie im ulega, tatwo poming¢ fakt o znacznie wiekszym znaczeniu
politycznym - przekonanie, ze rzadzacy obstugujg gtéwnie interesy ludzi starszych.

To przekonanie przektada sie na preferencje polityczne - Prawo i Sprawiedliwos¢ rzgdzgce przez
osiem lat ma najstabsze poparcie wtasnie wsréd wyborcow w wieku 18-29 lat. W konsekwenc;ji
najmniej na gtosy przedstawicieli tej grupy moze liczy¢ Karol Nawrocki. Natomiast w tej grupie wie-
kowej ciggle faworytem jest Stawomir Mentzen z Konfederacji, na poczatku maja 2025 roku trzeci
w politycznym rankingu. Wsr6d mtodych nieZle sobie radzi Rafat Trzaskowski - i on ma najwiekszg
szanse pozyskania w drugiej turze gtoséw wyborcéw niezdecydowanych, zniecheconych do polityki
chocby brakiem realizacji waznych dla nich postulatéw wyborczych przez obecng koalicje rzgdzaca.
Ale tez wtasnie Trzaskowski moze zaptaci¢ za zawiedzione nadzieje. To na tym rozczarowaniu naj-
bardziej korzysta Stawomir Mentzen.

* E. Bendyk, K. Izdebski, P. Marczewski, F. Pazderski, Prezydent na trudne czasy. Kampania wyborcza: nastroje spoteczne, oczeki-
wania, gféwne tematy i narracje, Fundacja im. Stefana Batorego, Warszawa 2025, https://www.batory.org.pl/publikacja/prezy-
dent-na-trudne-czasy-kampania-wyborcza-nastroje-spoleczne-oczekiwania-glowne-tematy-i-narracje/ (dostep w przypisach tu
i dalej: 2 maja 2025).
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Decyzje mtodych wyborcéw w znacznym stopniu nie sg przesadzone - nawet jesli dzis deklaruja
swoje zdecydowane poparcie, to moga je zmieni¢ w toku kampanii. Najlepszym przyktadem jest
zatamanie wzrostowego trendu Stawomira Mentzena, gdy nasilajgca sie kampania ujawnita jego
stabosci. Kto chce jednak pozyska¢ gtosy wyborcéw w wieku 18-29 lat, musi odrzuci¢ stereotypy
i powaznie potraktowac te grupe i jej problemy. Nie jest to grupa jednorodna, w odniesieniu do
niej nie nalezy sie postugiwac wielkimi kwantyfikatorami, méwigcymi, ze ,mtodzi sg leniwi” albo ze
~,mtodzi sie nie angazuja”.

To prawda, ze oprocz przedziatu wiekowego wiele kwestii tgczy przedstawicieli grupy w wieku 18-29
lat, ciggle jednak jest to wspélnota na poziomie statystycznych srednich. W sytuacji gdy o wyni-
ku wyboréw moze zadecydowac réznica poparcia liczona w setkach tysiecy gtoséw, wazniejsze od
wartosci srednich sg znaczgce réznice organizujgce mniejsze grupy. Na przyktad to, co ksztattuje
wyobraznie polityczng mtodych kobiet z matych osrodkéw miejskich albo 0séb jeszcze studiujgcych,
albo mezczyzn mieszkajacych na wsi.

Raport Rozczarowani paristwem, zadowoleni z Zycia. Prezydenckie wybory mfodych Polek i Polakéw po-
wstat w oparciu o najnowsze badania ilosciowe dotyczace mtodego pokolenia Polek i Polakéw. Ich
wyniki pogtebilismy badaniami jakosciowymi, ktére dla Fundacji Batorego przeprowadzit w ostat-
nim tygodniu kwietnia 2025 Ipsos. W efekcie powstat bardzo ciekawy obraz wyborcéw w wieku
18-29 lat u progu wyboréw prezydenckich. Nasze opracowanie nie jest instrukcjg dla sztabéw wy-
borczych, nie podpowiadamy kandydatom i kandydatkom, jak dotrze¢ do serc i umystow tej cze-
$ci elektoratu.

Prébujemy miodych zrozumie¢, bo jestesmy przekonani, ze mogg odegrac kluczowg role nie tylko

w wyborach prezydenckich 2025. Powt6rzmy: od zdolnosci systemu politycznego do odpowiedzi

na ich problemy i roszczenia zaleze¢ bedzie takze w duzym stopniu ksztatt sceny politycznej przed
wyborami parlamentarnymi w 2027 roku i po nich. Jak pokazujemy, odwotujac sie do miarodajnych
badan, mtodzi s3 gotowi do wziecia odpowiedzialnosci za sprawy publiczne, doceniajg wage zaan-
gazowania spotecznego, ale czujg sie niezwykle osamotnieni. To samotno$¢ w wymiarze spotecz-
no-psychologicznym i nie mniej dotkliwa samotnos¢ polityczna, wyrazajgca sie w przekonaniu, ze
obecny system nie reprezentuje ich intereséw, a instytucje publiczne nie zaspokajajg ich potrzeb.

Z prezentowanych badan wytania sie druzgocgca ocena polskiego panstwa i spoteczenstwa. Nie
bagatelizujmy jej racjonalizacjg w rodzaju, ze ,mtodzi zawsze byli niezadowoleni i roszczeniowi”, bo
to tylko pogtebi ich poczucie wykluczenia. Stawkg jest jak najszersze wigczenie mtodych do zycia
politycznego i spotecznego.

Edwin Bendyk
Prezes Fundacji im. Stefana Batorego
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Skomplikowany swiat mtodych. Préba dekonstrukcji

Po wyborach parlamentarnych w pazdzierniku 2023 roku powtarzano, ze o ich wyniku zdecydowaty
kobiety oraz mtodzi. Mobilizacja wyborcza tych dwéch grup, w ktérych jeszcze na krotko przed wybo-
rami byto bardzo duzo oséb niezdecydowanych, na jakg partie oddadzg gtos, przewazyta szale i do-
prowadzita do zmiany rzadu.

Od czasu wytonienia nowej koalicji rzadzacej uptyneto juz jednak poéttora roku. W tym czasie wiele sie
zmienito na arenie miedzynarodowej, w polityce krajowej i w zyciu spotecznym. Objecie wtadzy w Sta-
nach Zjednoczonych przez Donalda Trumpa i podanie przez jego administracje w watpliwos¢ zasad
sojuszu atlantyckiego - i szerzej: wspotpracy euroatlantyckiej - sprawito, ze bezpieczehstwo - juz
wczesniej, zdaniem wyborcéw, jeden z najwazniejszych probleméw - stato sie tematem dominujgcym
w debacie publicznej. Pojawity sie tez oznaki rozczarowania dziataniami nowej wtadzy i spory z organi-
zacjami spotecznymi zaangazowanymi w obrone demokratycznych standardéw podczas rzagdéw prawi-
cy. Stato sie to szczeg6lnie widoczne po ogtoszeniu rzagdowej strategii migracyjnej oraz ustawy dajacej
mozliwo$é¢ tymczasowego zawieszenia rozpatrywania wnioskéw o ochrone miedzynarodowg. Zrédtem
rozczarowania jest takze brak zgody miedzy koalicjantami co do liberalizacji prawa aborcyjnego.

Pamietajmy jednak, ze osoby w wieku 18-29 lat nie tworzg jednolitej grupy, a w ich zachowaniach i po-
gladach wyrazajg sie liczne sprzecznosci. Z jednej strony mtodzi formutujg wyrazne oczekiwania wobec
panstwa, ktére - ich zdaniem - powinno zapewni¢ dostep do ustug spotecznych, np. dobrej jakosci stuz-
by zdrowia i edukacji, czy rozwigzanie kwestii mieszkaniowej (a dla najmtodszej czesci kohorty - dostep
do akademikéw). Nie kryja rozczarowania niska efektywnoscig instytucji publicznych i sg przekonani, ze
najwazniejsze potrzeby muszg zaspokaja¢ samodzielnie, bo nie moga liczy¢ na struktury panstwa. Naj-
prawdopodobniej dlatego wtasnie, choc sg rozczarowani politykg rzgdzacej koalicji, nie podnoszg pro-
blemu braku legalnego dostepu do aborc;ji jako sprawy bardzo istotnej i dotkliwej, bo sg przyzwyczajeni
do radzenia sobie samodzielnie. A nawet prezes PiS-u Jarostaw Kaczynski wie, ze mimo obowigzujacego
prawa mozliwos¢ przerwania cigzy nie jest wielkim problemem. I najprawdopodobniej ze wzgledu na
niskg ocene jakosci instytucji publicznych wsréd mtodych przewazaja liberalne poglady na gospodarke
i przekonanie, ze podatki powinny by¢ jak najnizsze, a regulacje jak najstabsze.

Antyetatystyczny indywidualizm dominujacy w grupie 18-29 lat pogtebia zapewne poczucie samotno-
Sci, jakiej doswiadczyta lub doswiadcza wiekszos¢ oséb w tym wieku. I przekonanie, ze w sytuacjach
kryzysowych mogg liczy¢ na siebie oraz sieci wsparcia, ktére tworzg rodzina oraz grupy réwiesnicze.

Co wiec motywuje mtodych wyborcéw do péjscia do urn wyborczych? Wielu chce dokona¢ w ten spo-
sob symbolicznego przekroczenia granicy dorostosci poprzez udziat w - czesto pierwszych dla nich -
wyborach prezydenckich. Jednak najwazniejszym motywem jest pragnienie zmiany i przetamania
dtugoletnich schematéw polskiej polityki. Nie musi to jednak oznacza¢ checi gtosowania na kandy-
datéw antysystemowych, spoza ,starego ukfadu”. Cze$¢ mtodych traktuje udziat w gtosowaniu jako
mozliwos¢ protestu i zastanawia sie w tym kontekscie np. nad oddaniem niewaznego gtosu.

Jak w tej rzeczywistosci tworzgcej kontekst dla wyboréw prezydenckich ksztattujg sie preferencje wy-
borcze mtodych Polek i Polakéw? Co ich niepokoi i czy Polska to dla nich dobry kraj do zycia? Czy sg
rozczarowani dziataniem, a w niektérych przypadkach bezczynnosciag wtadzy tworzonej przez Koalicje
15 pazdziernika? Ile jest wsrdd nich oséb, ktére nie wiedzg jeszcze, na kogo gtosowac i czy w ogole
pojs¢ do wyboréw? Na ilu dziata mobilizujgco powazny kryzys dotychczasowego porzadku miedzy-
narodowego, a takze utrzymywanie sie konfliktéw i polaryzacji w kraju? Czy gtosowanie w wyborach
prezydenckich traktowane jest nie tylko jako korzystanie z konstytucyjnego prawa, ale takze wyraz

Fundacja im. Stefana Batorego



obywatelskiej powinnosci i zaangazowania, ktére moze przynies¢ realng zmiane? Co ten obraz mtodych
moéwi nam o mozliwych rozstrzygnieciach w toku kolejnych wyboréw parlamentarnych w 2027 roku?

Odpowiedzi na te pytania nie tylko dajg obraz najmtodszego segmentu polskich wyborcéw, ale tez
powinny sta¢ sie podstawg do podjecia przez srodowiska polityczne refleksji nad ofertg programowa
i miejscem, jakie w niej zajmujg propozycje dla mtodych. Od tego bedzie zaleze¢ poczucie politycznej
reprezentacji wsréd najmtodszych wyborcéw, co z kolei moze mie¢ wptyw na ich ocene jakosci syste-
mu demokratycznego i motywacje do zaangazowania w zycie publiczne.

Charakterystyka elektoratu

W grupie najmtodszych wyborcéw, w wieku 18-24 lat, 39% nie wie, na kogo odda gtos w wyborach
prezydenckich (przy czym 28% deklaruje, ze raczej nie wie, a 11% zdecydowanie nie wie). W grupie wy-
borcédw w wieku 25-29 lat odsetek niezdecydowanych jest nizszy, ale nadal znaczacy - 30% (24% raczej
nie wie, 6% zdecydowanie nie wie, na kogo zagtosuje). Takie sg wyniki badania dotyczgcego wyboréw
prezydenckich przeprowadzonego przez More in Common Polska w dniach 4-10 marca 2025 roku.

Wykres 1. Odsetki os6b o sprecyzowanych preferencjach wyborczych i oséb
niezdecydowanych, na kogo zagtosuja, wsréd grup w wieku 18-24 oraz 25-29 lat

Czy Pan/Pani juz wie, na kogo zagtosuje
w wyborach prezydenckich?
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Zré6dto: More in Common Polska, 4-10 marca 2025, CAWI/CATI/CAWI (50/30/30), N=1501.

Te wyniki pokazujg wysoki potencjat mobilizacyjny najmtodszych wyborcéw na ,,ostatniej prostej”, cze-
go nie mogg zignorowac uczestnicy rywalizacji wyborczej. To prawda, ze wyborcy w wieku 18-29 lat
sg mniej liczni niz nalezacy do starszych grup wiekowych. Zgodnie z danymi GUS za rok 2024 jest ich
4,5 min, w poréwnaniu do blisko 10 mIn os6b w wieku 60+, 6,1 min w wieku 40-49, 5,5 min w wieku
30-39 i 4,7 mIn os6b w wieku 50-59 lat. To jednak wséréd oséb majacych 18-29 lat jest proporcjo-
nalnie najwiecej niezdecydowanych, a ich opinie i oceny polityczne sg najstabiej ugruntowane, wiec
zdolnos$¢ do pozyskania ich gtoséw moze okazac sie decydujaca dla ostatecznego wyniku. Warto przy
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tym zaznaczy¢, ze mtode kobiety deklarujg sprecyzowane preferencje wyborcze czesciej niz mtodzi
mezczyzni - 80% kobiet twierdzi, ze wie, na kogo zagtosuje.

Dane z badania More in Common Polska pokazuja, ze preferencje wyborcze miodych, ktérzy wie-
dza juz, na kogo zagtosuja, znaczaco odbiegajg od rozktadu sympatii politycznych wéréd ogétu Polek
i Polakow. Jeszcze na poczatku marca potowa zdecydowanych mtodych wyborcédw deklarowata, ze
zagtosuje na Stawomira Mentzena, i to on w tej grupie miat najwieksza szanse na wygrana. Drugim
najpopularniejszym wsréd mtodych kandydatem jest Rafat Trzaskowski. Pozostate kandydatury uzy-
skujg wsréd mtodych poparcie jednocyfrowe. W grupie 18-24 lat na trzecim miejscu lokowat sie Adrian
Zandberg, na ktérego zamierzato gtosowaé 9% badanych, zas w grupie 25-29 lat - Karol Nawrocki
z poparciem 7% - i tylko nieznacznie przed Krzysztofem Stanowskim, na ktérego zamierzato gtosowac¢
6% badanych. Na 6% w grupie os6b majacych od 18 do 24 lat mogta tez liczy¢ Magdalena Biejat.

Badanie zrealizowane miesigc pézniej, po niektérych gtosnych wystgpieniach medialnych Stawomira
Mentzena, pokazuja, ze poparcie mtodych dla niego spadto, chociaz pozostaje on najczesciej popiera-
nym kandydatem w tej grupie wiekowej'. Ponadto wsréd oséb w wieku 18-29 lat w potowie kwietnia
byt najwiekszy odsetek niezdecydowanych, na kogo zagtosuja (18%). Oznacza to, ze wsréd najmtod-
szych wyborczynh i wyborcow wcigz jest znaczna przestrzeh do zdobycia poparcia, zwtaszcza ze tak
szybka zmiana poziomu wskazah na kandydata Konfederacji pokazuje duzg niestabilnos¢ pogladow
omawianych w tej analizie osob.

Warto podkresli¢, ze deklarowane preferencje polityczne w sposéb istotny réznig mezczyzn i kobiety.
Wsrod kobiet w wieku 18-29 lat zdecydowanym faworytem w marcu byt Rafat Trzaskowski - zamierza-
to wtedy na niego gtosowac 41% respondentek (wsréd mezczyzn 35%), 22% wyborczyh deklarowato
oddanie gtosu na Karola Nawrockiego (24% wsr6d mezczyzn), a 14% na Stawomira Mentzena.

Jasno wiec wida¢, ze poparcie dla kandydatéw wsréd miodych wyborcéw i wyborczyn jest wyraznie
inne niz w pozostatych grupach wiekowych. Faworytem wcigz wydaje sie Stawomir Mentzen. Aby zro-
zumie¢ korzenie tej popularnosci, nie wystarczy analiza kampanii wyborczej i programu kandydata.
Konieczne jest blizsze przyjrzenie sie temu, jak mtodzi oceniajg sytuacje w Polsce i na Swiecie, a takze
jak postrzegajg demokracje oraz wiasng sprawczos¢ w zyciu spotecznym i politycznym. Taka wtasnie
pogtebiong analize, opartg na danych ilosciowych i jakosciowych, przedstawiamy w dalszych cze$ciach
niniejszego raportu.

Wyzwania stojgce przed Polska

Jakie problemy kraju mtodzi uwazaja za najwazniejsze i czy hierarchia waznosci tych problemoéw zna-
czyco rézni sie od deklarowanej przez osoby z innych grup wiekowych oraz ogét spoteczenstwa? Jakie
sg ich zdaniem najpilniejsze oczekiwania wobec rzadu i prezydenta?

Wedtug badania More in Common Polska z marca 2025 roku Polki i Polacy za priorytety dla rzagdu uwa-
zajg poprawe jakosci opieki zdrowotnej (Srednia 8,8 wskazan na dziesieciopunktowej skali), wzmoc-
nienie bezpieczenstwa Polski (8,74), zapewnienie kontroli nad migracjg (8,43) oraz bezpieczenstwa
energetycznego (8,42).

1 Zob. K. Zak, J. Matoga, Wyborczy zwrot akcji, Mentzen traci poparcie, Sondaz Opinia24 dla RMF FM, 11 kwietnia 2025, https://
www.rmf24.pl/raporty/raport-wybory-prezydenckie-2025/news-wyborczy-zwrot-akcji-mentzen-traci-poparcie-sondaz-opinia24-,-
nld,7947412.
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Wsr6d mtodych w wieku 18-29 lat hierarchia priorytetéw dla rzgdzacych jest podobna - najwazniejsze
sg ich zdaniem poprawa jakosci opieki zdrowotnej (8,35) oraz wzmocnienie bezpieczeristwa Polski
(8,08), jednak na trzecim miejscu pojawia sie obnizenie kosztéw zycia (8,04) i zaraz za nim zapewnienie
kontroli nad migracjg (8,01), zas bezpieczeristwo energetyczne lokuje sie znacznie nizej (7,68). Gene-
ralnie troska o bezpieczenstwo energetyczne jest wyraznie wyzej na liscie priorytetéw oséb starszych.

Kwestie czesto wymieniane w dyskusjach jako szczeg6lnie istotne dla mtodych - jak liberalizacja doste-
pu do legalnej aborcji oraz przeciwdziatanie zmianom klimatycznym - lokowaty sie na liscie prioryte-
téw duzo nizej, ze Srednimi wskazan na dziesieciopunktowej skali odpowiednio 6,20 i 6,17. Mtodzi nie
uwazali tez za szczegdlnie istotne rozliczen poprzedniej wtadzy (5,91) oraz poprawy sytuacji prawnej
mniejszosci seksualnych (5,22).

Wykeres 2. Hierarchia probleméw dostrzeganych w kraju przez najmtodsze wyborczynie
i najmtodszych wyborcow na tle opinii catej populacji
Jak wazne dla Pana/Pani jest, zeby w Polsce rzadzacy zajeli sie
nastepujacymi kwestiami?

Poprawa jakosci opieki zdrowotnej [ B ]

Wzmocnienie bezpieczenstwa Polski o o

Zmniejszenie kosztow zycia Y )

Zapewnienie kontroli nad migracja
do Polski oo

Zapewnienie bezpieczenstwa
energetycznego

Zwiekszenie dostepnosci mieszkan o O

Realizacja inwestycji infrastrukturalnych
takich jak lotniska i kolej

Wzmocnienie pozycji Polski w Unii
Europejskiej

Wzmocnienie praworzadnosci ) o
Obnizenie barier dla przedsiebiorcéw Y Y
Wsparcie finansowe rodzin ) )

Poszerzenie prawa do przerywania cigzy )

Przeciwdziatanie zmianom klimatu PP
i ochrona srodowiska

Rozliczenie poprzedniej wtadzy o O
Poprawa sytuacji prawnej mniejszosci P

seksualnych (gejow, lesbijek, oséb ;
transptciowych)

@ 0gét spoteczenstwa @ Wyborcy w wieku 18-29 lat

Skala od 1 do 10, gdzie 1 oznacza ,zupetie niewazne”, a 10, bardzo wazne”

Zrédto: More in Common Polska, 4-10 marca 2025, CAWI/CATI/CAWI (50/30/30), N=1501.

O ile hierarchia priorytetéow dla rzagdzacych wyglada w przypadku mtodych podobnie jak w catym
spoteczenstwie, o tyle zapytani o zrodta niepokoju mtodzi uktadajg wyraznie inng hierarchie obaw.
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Dla ogétu badanych najwazniejszym Zrédtem niepokoju jest wojna w Ukrainie i agresywna polityka
Rosji (Srednia 7,91 na dziesieciopunktowej skali), podczas gdy dla mtodych najsilniejszym zrédtem
niepokoju sg migracje (7,29, podczas gdy wojna w Ukrainie i agresywna polityka Rosji to 6,54). Mto-
dzi tez w mniejszym stopniu niz ogét spoteczehstwa martwig sie konsekwencjami prezydentury Do-
nalda Trumpa (5,88 w poréwnaniu z 6,64) oraz nieréwnosciami ekonomicznymi (6,09 w zestawieniu
2 6,97). Te ostatnie sg wyraznie silniejsze wsréd osob starszych.

Wykres 3. Przyczyny niepokoju mtodych Polek i Polakéw na tle catego spoteczeristwa

W jakim stopniu nastepujace wydarzenia lub zjawiska budza Pana/Pani niepokéj?

Prosze udzieli¢ odpowiedzi na skali od 1 do 10, gdzie 1 oznacza bardzo maty niepokdj,
a 10 bardzo duzy niepokd;.
Migracje { ]

Wojna w Ukrainie P
i agresywna polityka Rosji

Rosnace réznice miedzy najbogatszymi
a resztg ludnosci ®

Zmiany klimatu

o
Prezydentura Donalda Trumpa P
w Stanach Zjednoczonych
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o Ogot spoteczenstwa Wyborcy w wieku 18-29 lat

Zrédto: More in Common Polska, 4-10 marca 2025, CAWI/CATI/CAWI (50/30/30), N=1501.

Badanie More in Common Polska z marca 2025 roku przyniosto nieco inng hierarchie waznosci spraw,
ktérymi wedtug mtodych powinni zajgc sie rzadzacy, niz niektére wczesniejsze badania przeprowadzo-
ne nie na reprezentatywnej prébie catego spoteczenstwa, ale na prébie ztozonej wytgcznie z mtodych
0sOb. Badanie przeprowadzone na reprezentatywnej probie Polek i Polakéw w wieku 16-29 lat przez
Instytut Spraw Publicznych i National Democratic Institute (ISP/NDI)?> we wrze$niu 2024 roku pokaza-
to, ze problemem najczesciej wskazywanym przez badanych byty wysokie koszty zycia (88%), na dru-
gim miejscu plasowata sie opieka zdrowotna (84%), a na trzecim - rosyjska agresja wobec sasiednich
krajow (77%). Migracje wskazato 68% osdb, mniej niz edukacje, mieszkalnictwo i system emerytalny3.

Kwestie zwigzane z ustugami spotecznymi sg natomiast akcentowane w rozmowach z mtodymi wy-
borcami (miedzy 18. a 29. rokiem zycia), ktére Ipsos przeprowadzit w ostatnich dniach kwietnia 2025
roku na zlecenie Fundacji Batorego (wigcej o badaniu - zob. w nocie metodologicznej). Do wywia-
déw zaprosiliSmy dwie grupy oséb. Do pierwszej nalezaty te uznajgce wage udziatu w wyborach, ale

2 S.Horonziak, F. Pazderski, Mfodzi w Europie Srodkowej 2024. Wyniki badania w Polsce, ISP/NDI, Warszawa 2025, https://www.isp.
org.pl/pl/publikacje/mlodzi-w-europie-srodkowej-2024-wyniki-badania-w-polsce.

3 Czesciowo zbiezne wyniki pokazuje badanie zrealizowane przez Eurostat na przetomie wrzesnia i pazdziernika 2024 roku
wsréd mitodych oséb we wszystkich krajach Unii Europejskiej. W tym badaniu mtodzi z Polski jako priorytet Unii na najblizsze

piec lat najczesciej (46%) rowniez wskazywali rosnace ceny i koszty zycia; 33% wybrato obronnos¢ i bezpieczenstwo, zas migracje

i prawo do azylu wymienito tylko 16% badanych.


https://www.isp.%20org.pl/pl/publikacje/mlodzi-w-europie-srodkowej-2024-wyniki-badania-w-polsce
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niezdecydowane, jak sie zachowajg w trakcie najblizszej elekcji (nie wiedzg, na ktérego z kandydatéw
lub ktéra z kandydatek oddadzg gtos, albo nie planuja gtosowa¢, bo nikt z kandydujacych im nie od-
powiada). Drugg grupe stanowity osoby deklarujgce che¢ gtosowania na Stawomira Mentzena, ale
nieokreslajgce sie jednoczesnie jako nalezace do twardego elektoratu Konfederacji (przyznaja, ze do
poparcia tego kandydata sktonity ich inne kwestie). ZorganizowaliSmy ponadto oddzielng dyskusje
tylko w grupie mtodych kobiet z mniejszych miejscowosci i terendw wiejskich.

Przeprowadzone rozmowy pozwolity tez zidentyfikowa¢ réznice w problemach, z jakimi spotykajg sie
mtodzi ludzie w duzych miastach i w mniejszych miejscowosciach. Mieszkajgcy w wiekszych osrod-
kach miodzi czeSciej martwia sie wysokimi kosztami wynajmu mieszkan i konkurencjg na rynku pracy.
Natomiast w mniejszych miejscowosciach bardziej obawiaja sie braku perspektyw rozwoju, stabej in-
frastruktury i trudnego dostepu do specjalistycznych ustug, cho¢ problemy z mieszkaniami tez nie sg
im obce:

Dla mnie mieszkanie jest podstawowq potrzebgq. To nie jest jakies widzimisie, a po prostu zrobito sie w tych
czasach, ze to jest po prostu luksus miec swoje mieszkanie. (potencjalny wyborca / potencjalna wyborczy-
ni Stawomira Mentzena, z duzego miasta)

No ja osobiscie na przyktad jestem przerazona tym, co sie dzieje na rynku mieszkaniowym, bo aktualnie
wiasnie studiujgc zaocznie i pracujgc, to na przyktad nie jestem w stanie dla banku by¢ wierzytelna, zeby
sptacac kredyt, ale no tak czy siak musze gdzies mieszkac, to mieszkanie musze wynajmowac. Aktualnie
mnie to boli najbardziej. (kobieta niezdecydowana, ale uznajaca potrzebe udziatu w wyborach, z mate-
go miasta/wsi)

Mi mocno przeszkadza kwestia NFZ-u. Tutaj rzeczywiscie ta stuzba zdrowia jest mocno zaniechana i nie
widze zadnych popraw w tym kierunku pomimo zmiany wtadzy. (osoba niezdecydowana, ale uznajaca
potrzebe udziatu w wyborach, z matego miasta/wsi)

Ro6znice w hierarchii priorytetéw miedzy badaniem More in Common Polska z marca 2025 roku
a wczesniejszymi badaniami przeprowadzonymi wytgcznie wsrod oséb miodych sugeruja, ze po-
strzeganie bezpieczenstwa i migracji jako szczegdlnie istotnych problemoéw jest u mtodych stosunko-
wo Swiezym fenomenem i moze wynikac z silnej obecnosci tych tematéw w debacie publicznej oraz
w kampanii wyborczej.

Potwierdzajg to wyniki badania jakosciowego Fundacji Batorego. Uczestniczki i uczestnicy relacjono-
wali, ze po poczatkowym szoku i silnych emocjach zwigzanych z wojng w Ukrainie oraz wyrazach soli-
darnosci ich podejscie do uchodzZzcow stato sie bardziej pragmatyczne, a nawet sceptyczne. Zdaniem
badanych miato to wynika¢ z obaw o negatywny wptyw obecnosci uchodzcéw na sytuacje ekonomicz-
ng i spoteczng w Polsce. Osoby uczestniczace wyrazaty zaniepokojenie konkurencjg na rynku pracy
i w dostepie do Swiadczen socjalnych oraz potencjalnymi zagrozeniami dla bezpieczehstwa. Wida¢
tez zmeczenie tematem, ktéry ich zdaniem byt nadmiernie eksploatowany w mediach. W padajacych
wypowiedziach czesto brakowato rozréznienia miedzy uchodzcami z Ukrainy a innymi migrantami, co
sugeruje, ze badani postrzegajg migracje jako ogélny problem, a nie uwzgledniajg specyfiki wojennej
sytuacji Ukrainek i Ukraincow:

Dla mnie nadal jednym z najwazniejszych tematow jest to, zeby ta granica wschodnia byta szczelna, bo
to jest dla nas nie tylko wazne ze wzgledu na to, Zzeby nie wchodzili nielegalni migranci, ale w razie jakich-
kolwiek dziatan najblizej granicy mozemy szybciej zareagowac. Drugi temat, no to wfasnie tez mysle, ze



z Ukrairicami warto by byto tutaj cos zrobic. Nie méwie, Ze ich wyrzucic i tak dalej, tylko ten ich status ureal-
ni¢, Zzeby to zaczefo dziatac, a nie zeby byto tak po tebkach zrobione, jak jest teraz. (potencjalny wyborca /
potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z duzego miasta)

Dane na temat przyczyn niepokojow wséréd mtodych oséb w zestawieniu ze sprawami, ktére uwazajg
za priorytety dla rzadzgcych, przynoszg nieoczywisty obraz. Z jednej strony mtodzi niemal rownie silnie
jak cate spoteczenstwo przekonani sg o tym, ze rzadzacy powinni wzmocni¢ bezpieczenstwo Polski,
ale wyraznie mniej niz starsze pokolenia niepokoi ich wojna w Ukrainie, a takze prezydentura Donalda
Trumpa oraz podanie przez niego w watpliwos¢ gwarancji bezpieczenistwa dla Polski i innych krajow
NATO. Mozna stad wysnu¢ wniosek, ze dla nich sytuacja geopolityczna jest mniej istotna jako punkt
odniesienia niz bezposrednio obserwowane skutki konfliktéw, wojen czy globalnej niepewnosci, jak
chocby migracje.

Z kolei z badan kampanii wyborczej w mediach spoteczno$ciowych przeprowadzanych przez Sotren-
der na zlecenie Fundacji Batorego* wynika, ze wsréd tematéw reklam najczesciej trafiajgcych do od-
biorcéw ponizej 35. roku zycia dominujg kwestie zwigzane z Unig Europejskg oraz bezpieczenstwem.
Duze znaczenie maja réwniez ulgi dla przedsiebiorcéw, praworzadnos¢ oraz prawo do przerywania
cigzy. Natomiast najmniejsze liczby wyswietlerh odnotowano dla tresci dotyczacych wsparcia finanso-
wego dla rodzin oraz ochrony klimatu i Srodowiska. W zasadzie wszyscy kandydaci (poza Grzegorzem
Braunem) zauwazajg wage gtoséw mtodych wyborcéw i wyborczyn oraz starajg sie znalez¢ odpowiedz
na ich niepokoje i oczekiwania, ale to Stawomir Mentzen i Adrian Zandberg osiagneli najwyzszg liczbe
wyswietlanych reklam, ktérych odbiorcami w wiekszosci byly osoby ponizej 35. roku zycia.

Reklamy Karola Nawrockiego i Magdaleny Biejat wyraznie skupiajg sie na takich kwestiach, jak
edukacja wyzsza, wolno$¢ w Internecie czy konwencja mtodziezowa zorganizowana przez ostatnig
kandydatke 12 kwietnia - omawiano wtedy jej propozycje dla mtodych oséb. W przypadku Rafata Trza-
skowskiego najwieksze zasiegi osiggaja reklamy skierowane do najmtodszych wyborcow, a dotycza-
ce jego programu wyborczego, w tym deklaracji regulacji prawa do aborcji. Najbardziej popularne
przekazy odnosity sie do kwestii zapewnienia bezpieczenstwa, np. w kontekscie granicy na wschodzie
(721 948 wyswietlen, szczegblnie w grupie 18-24-latkéw).

4 K. Izdebski, M. Rudz, A. Winciorek, R. WoZniak, Obraz kampanii prezydenckiej w mediach spotecznosciowych. Wiecej pieniedzy,
wiecej polaryzacji, Fundacja im. Stefana Batorego, Warszawa 2025, https://www.batory.org.pl/wp-content/uploads/2025/04/Obraz
-kampanii-prezydenckiej-w-mediach-spolecznosciowych.-Wiecej-pieniedzy-wiecej-polaryzacji.pdf.
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Wykres 4. Czestotliwos¢ wyswietlen reklam politycznych w mediach spotecznosciowych
w trakcie kampanii wyborczej, skierowanych do oséb miodych

Wyswietlenia reklam z przewagg odbiorcéw do 35. roku zycia
15.01-15.04.2025

Polska w Unii Europejskiej 14,58 min

Bezpieczenstwo Polski 14,05 min

Ulgi dla przedsiebiorcow 7,67 min

Praworzadnos¢ 3,79 min

Prawo do aborcji - 1,91 min

Mieszkalnictwo - 1,67 min

Opieka zdrowotna - 153 min
Inwestycje infrastrukturalne

1,5min

Bezpieczenstwo energetyczne . 0,96 min
Prawa 0séb LGBT l 0,6 min
Koszty zycia l 0,59 min
Migracja I 0,49 min
Rozliczenie poprzedniej wtadzy I 0,45 min
Wsparcie finansowe dla rodzin I 0,15 mln

Klimat i $rodowisko | 0,09 min
Zrédto: Badanie Sotrender dla Fundacji im. Stefana Batorego. Dane na 15 kwietnia 2025 roku.

Bezpieczenstwo stato sie kluczowym tematem dla polskiej polityki®. Istotne jest zatem to, jakie zna-
czenie ma ono dla mtodych os6b. W badaniu More in Common Polska z poczatku marca 2025 roku,
ktore poswiecono sprawom miedzynarodowym, wiekszos¢ (61%) badanych z grupy wiekowej 18-29
lat obawiata sie wojny w Europie w ciggu najblizszych kilku lat, ale byt to najnizszy odsetek sposréd
wszystkich grup wiekowych, a réznica oddzielajaca te grupe od najstarszych respondentéw (70+)
wyniosta az 20 punktéw procentowych.

Mtodzi nieco inaczej niz starsze pokolenia patrza tez na wojne w Ukrainie - sg wprawdzie w zdecydo-
wanej wiekszosci przekonani, ze dla Polski jest wazne, aby Ukraina byta dalej w stanie broni¢ sie przed
rosyjska agresjg (79%), ale osoby w wieku 18-29 lat czesciej niz badani z innych grup wiekowych dekla-
rowaty, ze Ukraina nie okazuje Polsce wystarczajgcej wdziecznosci za pomoc (75% badanych w wieku
18-29 lat, w poréwnaniu do ogotu spoteczenstwa 62%), oraz czesciej twierdzity, ze dziatania Polski
w kontekscie wojny Ukrainy z Rosjg nie wptywajg na ich poczucie dumy z bycia Polkg lub Polakiem
(61% wobec 45% dla og6tu spoteczenstwa). Wsréd oséb w wieku 18-29 lat najmniej byto tez przeko-
nanych, ze zaprzestanie wspierania przez Polske Ukrainy ostabitoby pozycje naszego kraju na Swiecie
(30% wobec 45% ws$réd ogotu spoteczenstwa).

5 Zob. E. Bendyk, K. Izdebski, P. Marczewski, F. Pazderski, Prezydent na trudne czasy. Kampania wyborcza: nastroje spoteczne,
oczekiwania, gtéwne tematy i narracje, dz. cyt.
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Te dane potwierdzajg, ze cho¢ mtodzi deklarujg, iz bezpieczerstwo powinno by¢ jednym z priorytetow
rzadzacych, to rozumieja je nieco inaczej niz starsze pokolenia. Rzadziej niepokoi ich sytuacja miedzy-
narodowa i perspektywa wojny, mniej chetnie tez wigzg swojg dume z polskosci czy opinie na temat
globalnej pozycji Polski ze wsparciem dla Ukrainy. Najwazniejsze sg sprawy, ktore postrzegajg jako
majace najwiekszy wptyw na ich codzienne zycie - zdrowie, sytuacja materialna, bezpieczenstwo. Nie
oznacza to jednak, ze niektére kwestie geopolityczne czy ideologiczne nie mogg stawac sie dla nich
istotnym zrodtem lekdw, co oznacza, ze kwestie te moga sta¢ sie dla mtodych problematyczne, jesli
politycy bedg je instrumentalizowa¢ i zaczng je podsycac.

Czesc¢ 0s6b uczestniczacych w badaniu zleconym przez Fundacje Batorego podkreslata, ze priorytetem
powinny cieszy¢ sie dziatania nastawione na budowanie potencjatu obronnego Polski. R6znice w wy-
razanych stanowiskach dotyczyty gtéwnie tego, czy w ogdle powinnismy wspiera¢ wysitek obronny
Ukraincow. Ten watek pojawiat sie szczegdlnie wsréd zdeklarowanych wyborcéw Stawomira Mentzena
zamieszkujgcych mate miasta i wsie:

Moim zdaniem szykowanie obronnosci i wzmocnienie obronnosci powinny by¢ dziataniami podjetymi juz
dawno. No bo jakby nie byto, no jestesmy tak jakby pierwsi na linii frontu. (...) wydaje mi sie, ze zamiast wy-
sytac bron na Ukraine, to powinnismy jg gromadzic u siebie, bo jednak jestesmy zagrozeni, a ta bron idzie
Zupetnie gdzie indziej. (potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z matego
miasta/wsi)

Powinnismy zwiekszy¢ produkcje amunicji i broni, no i gtéwnie przeznaczac tam na wysytanie do Ukrainy
ten starszy sprzet, a my tutaj, no to na przyktad te Kraby, zesmy wystali, to dosy¢ nowoczesny sprzet. Wiado-
mo, ze oni tez bijq sie, troche tak za nas, no bo tam zatrzymujq Rosjan. Ale sqdze, ze w pierwszej kolejnosci
powinnismy im wysytac tez stare BWP-1, a nie od razu najnowszq bron. (potencjalny wyborca / potencjal-
na wyborczyni Stawomira Mentzena, z matego miasta/wsi)

Kierunek pesymizm. Polska w oczach mtodych

W badaniu More in Common Polska z marca 2025 roku 44% badanych ocenito jako zty kierunek, w kt6-
rym zmierza Polska. Pesymisci przewazali wyraznie nad optymistami (28% wskazan, ze kraj zmierza
w dobrym kierunku), cho¢ nie az tak przyttaczajgco jak na kilka miesiecy przed wyborami w pazdzier-
niku 2023 roku (w badaniu z kwietnia 2023 roku - ostatnim, w ktorym More in Common Polska zadat
to pytanie przed wyborami - pesymistycznie o kierunku, w jakim zmierza Polska, wypowiedziato sie
64% respondentéw).

Odsetek 0s6b oceniajacych jako zty kierunek, w ktdrym zmierza Polska, jest szczegélnie wysoki w gru-
pie 25-29 lat i wynosi az 50%. W grupie 18-24 lata jest wyraznie nizszy - 37%. Ta niepokojaca réznica
moze Swiadczy¢ o tym, ze w momencie wejscia na rynek pracy, po ukonczeniu edukacji, wiele mtodych
0s6b zaczyna oceniac perspektywy rozwoju Polski negatywnie. Zderzajg sie z problemami z dostepem
do ustug publicznych i mieszkan, z brakiem wsparcia panstwa w sytuacjach kryzysowych i w coraz
wiekszym stopniu czujg sie pozostawieni sami sobie. To wazny sygnat dla politykéw, gdyz to oni maja
klucz do rozwiagzania tych kwestii - brak przekonujgcych narracji i zdecydowanych dziatah moze te
oceny jeszcze pogorszy¢, a tym samym pogtebi sie postrzeganie panstwa jako nieefektywnego tworu,
bedacego gtdéwnie areng partyjnych ktétni.
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Wykres 5. Oceny kierunku rozwoju sytuacji w kraju zdaniem oséb w wieku 18-24 oraz 25-29 lat

Czy Pana/Pani zdaniem - ogdlnie rzecz biorgc -
sprawy w Polsce idg w dobrym, czy ztym kierunku?

100%
90%
80%
70%
0,
60% 50% 7%
50%
37%
0,
40% 29%
30% 21%
20% 16%
- mil
0%
W dobrym W ztym Trudno powiedziec

m wyborcy w wieku 18-24 lat H wyborcy w wieku 25-29 lat

Zrédto: More in Common Polska, 4-10 marca 2025, CAWI/CATI/CAWI (50/30/30), N=1501.

Ocena sytuacji w kraju nie przektada sie jednak bezposrednio na ocene witasnej sytuacji. W badaniu
More in Common Polska z marca 2025 roku 66% oséb w wieku 18-24 lat deklarowato, ze sg ze swojego
zycia zadowolone, wéréd respondentéw w wieku 25-29 lat odsetek okazat sie nieco nizszy, 58%, ale
nadal byta to wiekszo$¢ badanych w tej grupie. Badanie Stan Mfodych 2025 przyniosto tez optymistycz-
ne dane na temat oceny zycia w Polsce przez mtode osoby - 76% badanych w wieku 18-29 lat zgodzito
sie ze stwierdzeniem, ze ,generalnie rzecz biorac, Polska jest dobrym krajem do zycia. Mtodzi Polki
i Polacy dobrze czuja sie w swoim kraju, uwazajg go za dobre miejsce do zycia, ale nie majg poczucia,
ze panstwo polskie odpowiada na ich potrzeby i problemy.

Te opinie znalazty réwniez odzwierciedlenie w przeprowadzonych wywiadach jakosciowych. Mtodzi wy-
borcy zauwazaja brak odpowiedzi rzagdu na ich zdaniem podstawowe wyzwania, jakie przed nimi stoja:

Na ten moment nie dba sie w naszym kraju o ludzi mfodych, pracujqcych. Wiele programdéw mysle, ze uta-
twiajgcych zakup mieszkania i tak dalej mogfoby byc¢ lepiej przygotowanych, zeby ludzie mtodzi mogli wnio-
skowac smiato o kredyty, wnioskowac smiato, nie wiem, o jakies miejsca do zfobka, przedszkola i tak dalej,
bo tego bardzo brakuje. Jest to temat zaniedbany i jednak jest duzy problem, ale mysle, ze wiele 0séb by sie
Z tym zgodZzito, Ze my jestesmy aktualnie w naszym kraju troszke w niektdrych sytuacjach obywatelami dru-
giej kategorii. (osoba niezdecydowana, ale uznajaca potrzebe udziatu w wyborach, z duzego miasta)

Z drugiej strony nawet osoby, ktére wyrazajg niepokdj zwigzany z kosztami zycia, deklaruja, ze ich
sytuacja materialna nie jest najgorsza, i majg jednoczesnie poczucie, ze w razie pojawienia sie proble-
moéw mogg liczy¢ na rodzine:

6 K. Gagatek, U. Karas, ). Kelsz, Stan Mfodych 2025, Fundacja Wazne Sprawy, Warszawa 2025, https://waznesprawy.org/wp-con-
tent/uploads/2025/04/stan-mlodych-2025-raport.pdf.
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Mnie denerwujqg te ceny, ale na razie jeszcze nie bankrutuje. Stac mnie jeszcze na to wszystko. No wiasnie,
to jest problem, ze wszystko do czasu jest, nie? No wiasnie, no to wtedy rodzina, najblizsza. (potencjalny
wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z duzego miasta)

Ja staram sie skupiac na sobie i zbytnio nie korzystac¢ z pomocy rodziny, ktérg mam tam troche dalej, wiec
zostaje na swoim garnuszku jakby, w sensie nie obrazajgc nikogo, ale chodzi o to, Ze ode mnie wszystko
zalezy. (potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z matego miasta/wsi)

W jaki sposéb politycy odpowiedzg na ten rozdzwiek miedzy postrzeganiem Polski jako dobrego miej-
sca do zycia i klasy politycznej oraz instytucji pahstwowych jako wrecz przeszkody w zapewnieniu wyz-
szej jakosci zycia? Mtodzi oczekujg odpowiedzi, bo od niej - od oferty politycznej i spetniania obietnic
wyborczych - bedzie zalezec to, czy zaczng postrzegac nie tylko Polske, ale tez polskie panstwo i po-
lityke jako przestrzen budowania lepszego zycia. Brak powaznej oferty programowej dla mtodych -
w dziedzinach takich jak godne warunki zycia i szeroko rozumiane bezpieczehstwo - bedzie oznacza¢
pogtebianie sie nieufnosci tej grupy wobec instytucji publicznych i jej rosngce niezadowolenie z po-
lityki. To zas moze prowadzi¢ do wycofywania sie mtodych z uczestnictwa w instytucjach demokracji
przedstawicielskiej i szukania dla nich alternatyw.

Czy demokracja jest jeszcze atrakcyjna?

Waznym czynnikiem wptywajgcym na sposob zachowania sie mtodych Polek i Polakéw podczas nad-
chodzacych wyboréw prezydenckich moze byc¢ to, jak postrzegaja demokracje, funkcjonowanie pan-
stwa i swojg w tym role.

Mtodzi generalnie pozytywnie odnoszg sie do demokracji. Jak pokazujg badania realizowane przez
Instytut Spraw Publicznych (ISP) z National Democratic Institute (NDI) od 2017 roku to poparcie sys-
tematycznie spadato miedzy kohcem 2017 a 2023 rokiem, by nieznacznie wzrosng¢ w 2024 roku -
z 51% uznajgcych demokracje za najlepszy system w 2023 roku do 67% w 2024 roku. Podobny trend
mozna zaobserwowac w odniesieniu do opinii, czy ma znaczenie, ze rzad jest demokratyczny, czy nie.
O ile w 2017 roku z poglagdem, ze to nie ma znaczenia, nie zgadzato sie ponad 80% badanych, o tyle
ta grupa w kolejnych latach zaczeta topnie¢, by odbudowac sie czesciowo po wyborach z pazdzierni-
ka 2023 roku (wykres 6). Ponadto wieksze przywigzanie do demokracji wida¢ u mtodych kobiet oraz
u 0s6b z wyzszym wyksztatceniem lub ciggle uczacych sie w szkotach ponadpodstawowych.

Uznanie demokracji za najlepszy system polityczny jest réwniez skorelowane z zainteresowaniem poli-
tykg oraz z zadowoleniem wynikajgcym z sytuacji politycznej i gospodarczej w kraju, z dziatania rzadu,
jak rowniez z deklarowanym zadowoleniem z wtasnego standardu zycia.
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Wykres 6. Zmiana poziomu uznania dla ustroju demokratycznego (2017-2024)

Czy zgadzasz sig lub nie zgadzasz z nastepujgcymi stwierdzeniami dotyczgcymi
demokracji i ustroju politycznego?
100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
8%
0% - %
2017 2020 2023 2024 2017 2020 2023 2024
Demokracja jest najlepszym mozliwym systemem politycznym Nie ma znaczenia, czy rzad jest demokratyczny,
czy niedemokratyczny
m Zgadzam sie catkowicie ~ mRaczej sie zgadzam  m Raczej sie nie zgadzam = Catkowicie sie nie zgadzam  m Nie wiem

Zrédto: ISP/NDI 09.2024, CAWI, N=1074; ISP/NDI 06.2023, CAWI, N=705; ISP/NDI 07.2020, CAWI, N=750; ISP/NDI 12.2017, CAWI,
N=500.

Jakie sa mozliwe przyczyny zmian w ocenie demokracji oraz tego, w jakim stopniu przektadaja sie one
na faktyczne przywigzanie do zasad lezacych u jej podstaw? Uznanie dla ustroju demokratycznego
w ostatnich latach do 2023 roku spadato, ale to nie przetozyto sie na réwnoczesne odrzucanie posiada-
nych w ramach demokracji praw i wolnosci obywatelskich; przeciwnie - gotowos¢ do odstgpienia tych
praw i wolnosci réwniez spadata, co pokazujg te same badania ISP/NDI (wykres 7).

Wykres 7. Zmiana poziomu poparcia dla wartosci demokratycznych (2017-2024)

Czy zgadzasz sie lub nie zgadzasz z nastepujacymi stwierdzeniami dotyczacymi
demokracji i ustroju politycznego?
100% -

90%

80% -

70% -

60% -

50% -
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20% -

10% -

0% -

2017 2020 2023 2024 2017 2020 2023 2024
Czasami prawa cztowieka i wolnosci obywatelskie powinny by¢ Byt(a)bym gotowy(a) poswieci¢ niektére wolnosci obywatelskie
ograniczane w celu lepszej ochrony ludzi przed terroryzmem w celu zapewnienia wyzszego poziomu zycia

i innymi zagrozeniami

m Zgadzam sie catkowicie m Raczej sie zgadzam m Raczej sie nie zgadzam = Catkowicie sie nie zgadzam m Nie wiem

Zrédto: ISP/NDI 09.2024, CAWI, N=1074; ISP/NDI 06.2023, CAWI, N=705; ISP/NDI 07.2020, CAWI, N=750; ISP/NDI 12.2017, CAWI,
N=500.
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Znaczace przywigzanie do praw i wolnosci potwierdzajg takze poréwnawcze badania Eurobarome-
tru zrealizowane w podobnym okresie’. Mtodzi w Polsce odrézniaja sie od wiekszosci swoich réwiesni-
kéw z innych panstw europejskich przywigzaniem do wartosci zwigzanych z wolnoscig wypowiedzi - co
skrzetnie wykorzystuje m.in. sztab wyborczy Karola Nawrockiego, ktéry w reklamach zamieszczanych
w mediach spotecznosciowych zapewnia, ze nie dopusci do ewentualnej cenzury Internetu.

Wolnos$¢ wyrazania pogladéw nie tylko wskazywano najczesciej ze wszystkich kwestii uwzglednionych
w pytaniu Eurobarometru (podobnie byto tylko w przypadku szesciu innych panstw unijnych), ale tez
odsetek 0sob, ktére wskazaty te wartos¢, okazat sie w Polsce najwiekszy sposréd obywateli wszyst-
kich badanych panhstw (56%). Réwniez bardzo duza cze$¢ badanych Polek i Polakéw wskazata ochrone
praw cztowieka, demokracje i pokéj (47%), czyli warto$¢ wybierang w pierwszej kolejnosci w najwiek-
szej grupie panstw (21).

Ten wewnetrzny imperatyw wolnosci jest na tyle silny, ze dla czesci oséb, ktére biorg pod uwage od-
danie gtosu na Stawomira Mentzena, znanego z bardzo konserwatywnego podejscia do kobiet, ten
akurat aspekt jego pogladéw nie stanowi wiekszego problemu.

Ja nie pozwalam sobie na to, Zeby jakies gtosy z zewngtrz do mnie docieraty i naprawde zmieniaty méj mind-
set, nie ma na cos takiego u mnie mozliwosci, wiec co by sie tam nie zadziato, czy wygra Mentzen, czy bedzie
rozgtaszat, ze kobiety majq wiasnie chodzi¢ w chomgtach, i tak wiadomo, Ze ja tego nie zrobie po prostu,
a on nie ma zadnej wiadzy, zeby mi nakazac cos takiego robic, wiec licze na to, ze po prostu gospodarczo
i ekonomicznie poprawi sie. (potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z du-
zego miasta)

Przywotane badania pokazujg, ze doswiadczane przez miodych Polki i Polakéw przez ostatnie lata
naruszenia praw cztowieka i ograniczeh wolnosci obywatelskich przetozyly sie na budowe wiekszego
przekonania, ze te prawa sa potrzebne i nie warto ich oddawac. Oczywiscie nie znaczy to, ze wczesniej
pewna grupa miodych ludzi nie byta przywiagzana do kwestii wolnosci, czego przyktadem staty sie cho-
ciazby masowe protesty przeciwko ACTA zimg 20128. Trzeba jednak pamieta¢, ze jesienig 2024 roku
ciggle prawie 30% mtodych byto gotowych odstgpic¢ czes¢ wolnosci, jesli na drugiej szali datoby sie
potozy¢ wyzszy poziom zycia.

Jesienig 2024 roku wiekszo$¢ mtodych badanych przez ISP i NDI pozytywnie oceniata ten system, ale
prawie rownie duza cze$¢ (56%) uwazata, ze demokracja jest dobra tylko dopdty, dopoki gwarantuje
bezpieczenstwo ekonomiczne (wykres 8). Osoby starsze w kohorcie mtodych i lepiej wyksztatcone cze-
sciej tgczg uznanie dla demokracji z jej skutecznoscig w zapewnianiu podstawowych potrzeb - taka
opinie wyrazito jesienia 2024 roku 60-64% os6b w wieku 25-29 lat oraz tych z wyksztatceniem Srednim
petnym lub wyzszym.

7 Zob. European Parliament, Eurobarometer. Youth Survey 2024, European Union, Brussels 2025, s. 9, https://europa.eu/euroba-
rometer/surveys/detail/3392.

8 t.Jurczyszyn, ). Kottan, P. Kuczynski, M. Rakusa-Suszczewski, Obywatele ACTA, Europejskie Centrum Solidarnosci, Gdansk 2014,
https://open.icm.edu.pl/server/api/core/bitstreams/64453286-808c-42ba-9dc0-1c26a704eb3a/content.

Fundacja im. Stefana Batorego

17


https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3392
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3392
https://open.icm.edu.pl/server/api/core/bitstreams/64453286-808c-42ba-9dc0-1c26a704eb3a/content

Wykres 8. Poparcie dla opinii, ze demokracja jest najlepszym mozliwym systemem
politycznym, o ile zapewnia ludziom bezpieczeistwo ekonomiczne (odpowiedzi
wytacznie twierdzace)
Czy zgadzasz sie lub nie ze stwierdzeniem: Demokracja jest najlepszym mozliwym
systemem politycznym, tylko o ile zapewnia ludziom bezpieczerstwo ekonomiczne?
100%
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80%

70% 64%
0 56% o 60%
60% 0 54% 55% 9
50% 53%
50% 46%
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30%
20%
10%
0%
0GOL 16-24 25-29 Wykszt. Wykszt. Wykszt. Wykszt. Wykszt. Wykszt.
podstawowe podstawowe zawodowe Srednie Srednie wyzsze
(bez dalszej (kontynuacja lub $rednie  (z maturg), (z maturg),
nauki) nauki) bez matury  bez dalszej dalsza
nauki edukacja

Zrédto: ISP/NDI 09.2024, CAWI, N=1074.

Spadek poczucia zaspokojenia podstawowych potrzeb moze wiec ostabia¢ przywigzanie do demokra-
¢ji, a w konsekwencji zwieksza¢ podatnos¢ na hasta populistyczne czy wrecz antydemokratyczne. Na
pogtebianie sie takich tendencji moze tez wptywaé duzy poziom niezadowolenia mtodych z jakosci
funkcjonowania panstwa.

Panstwo opuscito mtodych? Lekcja dla kandydatéw

Badanie Fundacji Wazne Sprawy i More in Common pokazuje, ze wiekszo$¢ mtodych (68%) ma poczu-
cie, izw sytuacjach kryzysowych nie moze liczy¢ na wsparcie panstwa i jego instytucji, ale musi polegac
na sobie i swoich najblizszych. W zwiekszeniu wiezi z pahstwem nie pomaga tez prze$wiadczenie, ze
rzgdzacy nie interesujg sie mtodymi i bardziej dbajg o starszych (zdaniem 80%).
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Wykres 9. Opinie dotyczace tego, czy rzadzacy bardziej interesujg sie osobami starszymi,
czy mtodymi

Kim zajmujg sie rzadzacy?

Ogot 80% 20%

Kobiety
80% 20%
Mezczyzni
81% 19%
18-24
77% 23%
25-29

85% 16%

100% 80% 60% 40% 20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Rzadzacy bardziej dbajg o starszych niz o miodych

B Rzadzacy bardziej dbajg o mtodych niz starszych

Zrédto: More in Common/Fundacja Wazne Sprawy, listopad 2024, N=1002.

Na takie postrzeganie panstwa przez mtodych musi wptywac ich ocena jakosci ustug publicznych. Na
pierwszym miejscu wybija sie negatywna ocena systemu edukacji - z nim mtodzi mieli najwieksza
stycznos$¢ i doswiadczenie. Jest on generalnie oceniany negatywnie - nie przygotowuje do wejscia
w dorostos¢ i poradzenia sobie z wyzwaniami XXI wieku. Pokazujg to zaréwno badania Waznych
Spraw/More in Common, jak i ISP/NDI.

W pierwszym z tych badan cztery najczes$ciej wybierane przez mtodych okreslenia dla polskiej szkoty
miaty wydZzwiek negatywny - zdaniem 55% szkota jest przestarzata, 39% - nudna, 24% - dyskrymi-
nujaca, a 21% - nieprzyjazna. Wedtug 62% badanych szkota nie przygotowata ich dobrze do wejscia
w dorosto$¢, a przeciwnego zdania byto tylko 19% oséb. Zdaniem 47% respondentéw szkota nie uczy
krytycznego myslenia i samodzielnego szukania odpowiedzi, a umiejetnosci takie wyniosta ze szkoty
jedynie ¥ badanych. Tylko troche lepiej miato by¢ w przypadku rozwijania umiejetnosci wspotpracy
i budowania relacji - tutaj na odegranie przez szkote pewnej roli wskazata wieksza grupa badanych
(48%) od tej, ktora byta przeciwnego zdania (33%). Jeszcze gorsze Swiadectwo systemowi edukacji wy-
stawili mtodzi w wieku 16-29 lat badani przez ISP i NDI (wykres 10).
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Wykres 10. Opinie mtodych Polek i Polakéw na temat szkoty (na wykresie przedstawiono
jedynie odpowiedzi wspierajace dane stwierdzenie)

Prosze wskaza¢, w jakim stopniu zgadzasz sie lub nie zgadzasz z ponizszymi
opiniami na temat edukacji w Polsce na poziomie podstawowym i sSrednim
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0 swoj stan psychiczny i radzenia sobie ze stresem e 17%

Zadne z powyzszych [l 4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: ISP/NDI 09.2024, CAWI, N=1074.

Wsrod osob, ktore wziety udziat w wywiadach grupowych zorganizowanych przez Fundacje Batorego,
dominuje przekonanie, ze szkota jest przede wszystkim instytucja, ktéra ich ogranicza:

Jajuz trzy lata temu skoriczytam liceum, ale ja sie z niczego tak nie cieszytam, jak z tego, ze wychodze z trybu
oswiaty i ide sobie na studia, gdzie nikt nie bedzie miat kompletnie do mnie zadnego problemu. Ja sie czuje
najszczesliwszym cztowiekiem, Ze jestem na studiach, niezalezna od zadnych tak naprawde nauczycieli czy
systemu. (osoba niezdecydowana, ale uznajaca potrzebe udziatu w wyborach, z duzego miasta)

Podobnie jak w przypadku rezultatéw badan ilosciowych, gdzie mowa o rozczarowaniu brakiem
w szkole przestrzeni do dyskusji o wartosciach i polityce, analogiczne opinie wyrazaty osoby uczestni-
czace w dyskusjach, ktére dodatkowo wyjasnity:

Nie chodzi mi o to, ze nauczyciele majq przekonywa¢ do swoich poglgdéw, ale jednak w momencie, kiedy
otoczenie, ktdre jest tak naprawde najblizsze mtodej osobie, bo wiekszos¢ czasu spedza w placéwkach ta-
kich, to robi sie z tego troszke temat tabu uwazam, bo nie ma po prostu przestrzeni dla mfodych ludzi na
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wyrazanie swoich poglgdéw i dyskusji. (kobieta niezdecydowana, ale uznajaca potrzebe udziatu w wybo-
rach, z matego miasta/wsi)

Obszar edukacji jest w zasadzie pierwszym i gléwnym punktem zetkniecia sie mtodych oséb z pan-
stwem, a trudno zatrze¢ pierwsze wrazenie. Kazde kolejne rzady koncentrowalty sie na proceduralnych
i finansowych aspektach szkoty, pomijajgc przy tym proby gtebszych analiz potrzeb i oczekiwan sa-
mych uczniéw. O reformach szkolnictwa dyskutowaty samorzady, zwigzki zawodowe i politycy, a nie ci,
ktérych ten problem najbardziej dotyczy. Wydaje sie wiec, ze kandydaci mogliby zaczg¢ wprowadzac
opowies¢ o szkole, ktéra pozostawi uczniom spory margines dla wspotdecydowania o jej ksztatcie. Tu-
taj nie wystarcza wprowadzenie przedmiotu edukacji obywatelskiej. Mato autentycznie i wiarygodnie
brzmig bowiem nauka o procedurach demokratycznych i zachecanie do aktywnosci, jesli jednoczesnie
dominuje poczucie, ze najwazniejsza w uniwersum mtodych instytucja publiczna dziata w zupetnym
oderwaniu od tych wartosci, a oni sami nie majg mozliwosci, by wptywaé na jakos¢ zmian.

W perspektywie mtodych Polska jest krajem, gdzie korporacje majg zbyt duzg wtadze (sadzi tak 3 mio-
dych). Poza tym aby osiggnac sukces, trzeba sie dobrze urodzi¢ i mie¢ znajomosci (wedtug 57%) - jak
pokazuje badanie More in Common i Fundacji Wazne Sprawy. Zdaniem potowy badanych w osiggnie-
ciu sukcesu zawodowego nie pomaga wyzsze wyksztatcenie. CzeSciej negatywng ocene studiom wyz-
szym wystawiajg osoby posiadajace licencjat (zdaniem 59% badanych z tej grupy wyzsze wyksztatcenie
nie zwieksza szans zyciowych). Najwyrazniej system edukacji wyzszej, ktéry na skutek zmian wprowa-
dzonych w procesie bolonskim miat lepiej przygotowywa¢ mtodych ludzi do wejscia na rynek pracy,
nie zdaje egzaminu w ocenie jego potencjalnych beneficjentéw.

Niekorzystna jest réwniez ocena pierwszych doswiadczenh na rynku pracy, ktérej towarzyszy poczucie,
ze w stosunku do mtodych oséb stawiane sg niemozliwe do spetnienia oczekiwania. Pogtebia to po-
czucie stabego dostosowania edukacji do potrzeb rynku pracy. Jak zauwazyta jedna z osé6b:

To jest dosyc kuriozalne, bo wymaga sie przeciez od nas jakiegos niebotycznego doswiadczenia. Pracodawcy
chcq, zeby 20-latek, swiezo tak naprawde upieczony maturzysta juz potrafit cos, a potem przychodzisz do
pracy i nikt nie chce cie tego nauczyc, jak juz zdobytes swojq upragniong posade. (osoba niezdecydowana,
ale uznajaca potrzebe udziatu w wyborach, z duzego miasta)

W rezultacie - zdaniem mtodych - awans spoteczny jest co najmniej ograniczony. Dodatkowo tylko
potowa tej populacji ma poczucie stabilnosci finansowej, 53% pytanych doswiadczyto braku pieniedzy
na codzienne wydatki, a 56% mtodych oséb w zyciu codziennym towarzyszy obawa, ze nie bedg mie¢
za co zy¢ na emeryturze (wykres 11). Te sktadowe budujg obraz mtodych ludzi, w ktérych zyciu istnieje
spora niepewnos$¢, nawet jesli zapytani o to wprost deklaruja co$ innego.
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Wykres 11. Obawy mtodych kobiet i mezczyzn dotyczace bezpieczenstwa finansowego
na emeryturze

W jakim stopniu zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem:
Boje sie, ze nie bede miak(a) za co zy¢ na emeryturze?

o
Mezczyzni 20%

Kobiety 32%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Zdecydowanie sie nie zgadzam Raczej sie nie zgadzam
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam M Raczej sie zgadzam

W Zdecydowanie sie zgadzam

Zrédto: More in Common/Fundacja Wazne Sprawy, listopad 2024, N=1002.

Sprawczy i zaangazowani

Negatywne oceny sfery publicznej i instytucji majacych najwiekszy wptyw na zycie mtodych nie prze-
ktadaja sie na rezygnacje czy wycofanie z aktywnosci spotecznej i obywatelskiej. Deklarujg oni odpo-
wiedzialnos$¢ za swoje najblizsze otoczenie (68% badanych), a 69% chciatoby mie¢ wiekszy i bardziej
bezposredni wplyw na to, co sie wokot nich dzieje. Poczucie odpowiedzialnosci za Polske deklaruje
48% badanych (badanie Fundacji Wazne Sprawy i More in Common). Jeszcze wiekszy odsetek przy-
znaje, ze zaangazowanie spoteczne ma sens, bo przynosi duzo satysfakcji (72% wskazan), a przede
wszystkim pozwala pomagac innym i zmieniac¢ swiat (zdaniem 80%).

Warto tez zauwazy¢, ze zdecydowana wiekszos¢ Polek i Polakow (59%) w wieku 16-29 lat zgadza sie
z opinia, ze obowigzkiem obywatela naszego kraju jest obrona ojczyzny przed zagrozeniami. Przeciw-
nego zdania jest tylko 29% mtodych Polek i Polakow?®. Takg opinie rzadziej odrzucajg kobiety, najmtodsi
badani i mieszkahcy matych miast, a czesciej odmienne zdanie wyrazajg mezczyzni, starsza kohorta
mitodych i mieszkancy najwiekszych miast. Wéréd najmtodszych (16-19 lat) istotnie wiekszy jest odse-
tek zgadzajacych sie z taka opiniag (67%), jak i mniejszy tych niepopierajacych jej (22%).

Co wreszcie istotne, badania ISP/NDI (wykres 12) oraz Fundacji Wazne Sprawy/More in Common po-
kazuja, ze angazowanie sie w jakas$ forme aktywnosci obywatelskiej (poza wyborami) dotyczy co naj-
mniej o potowe mniejszej grupy mtodych niz liczba oséb, ktére deklarujg dostrzeganie wagi takiej
aktywnosci. Ponadto najczesciej wybierane sg mniej obcigzajgce czasowo formy aktywnosci, czesto
prowadzone w sieci, a wiec tatwo dostepne fizycznie.

9 S.Horonziak, F. Pazderski, Mfodzi w Europie Srodkowej 2024. Wyniki badania w Polsce, ISP/NDI, dz. cyt.
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Wykres 12. Formy aktywnosci publicznej/obywatelskiej mtodych Polek i Polakéw

Czy byk(a) Pan(i) zaangazowany(a) w ostatnich dwéch latach albo czy planuje sie Pan(i) zaangazowac
w dany spos6b w przysztosci?

Glosowanie w wyborach lokalnych 64% 18% 15%
Gtosowanie w wyborach ogélnokrajowych 62% 17% 16%
Wsparcie internetowej zbiérki pieniedzy (niezwiazanej z powodzia) 46% 19% 28%
Poparcie petycji internetowej lub udziat w protescie w sieci 42% 22% 29%
Wolontariat (dziatalnos¢ w ramach organizadji,
tzw. NGO, jak i nieformalna aktywnos¢ spoteczna 350 23% 36%
na rzecz innych ludzi - ale niezwiazane z powodzia)
Podpisanie petycji na ulicy lub w innym miejscu, ale poza Internetem 29% 26% 37%

Publiczne udostepnianie lub wyrazenie wiasnych pogladéw
na temat polityki lub waznych kwestii publicznych na blogu, 21% 5% 56%
w komentarzu w mediach, na forum internetowym

Udziat w demonstracji 12% 21% 59%

Udziat w lokalnych konsultacjach spotecznych lub zabranie glosu

w publiczne] dyskusji (np. w urzedzie miasta czy gminy, itp.) A 22 o
Skontaktowanie sie z politykiem/czkg lub lokalnym/a przedstawicielem/ka
w sprawie konkretnej kwestii publicznej lub z oficjalng prosbg 2 20% 05
Cztonkostwo w partii politycznej Py 15% 76%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

u Tak, byte(a)m zaangazowany/a ® Nie, nie bylajem zaangazowany/a, ale planuje si¢ zaangazowa¢ ® Nie, nie bylajem zaangazowany/a i nie planuje sie zaangazowa¢ Nie wiem

Zrédto: ISP/NDI 09.2024, CAWI, N=1074.

Wywiady grupowe potwierdzaja, ze czesto takie zaangazowanie ogranicza sie do szybkiego przekaza-
nia pieniedzy na wybrang organizacje:

Ja nie mam czasu, Zeby jeszcze myslec, ze komus trzeba pomdc, a jak moge to zrobic pienieznie, to to jest
chwila moment i moge przelac na jakgs organizacje, czy wptaci¢ na jakqs zbiérke i ktos inny faktycznie tq
paczke czy cos tam skompletuje. To jest wedfug mnie w ten sposéb, u mnie przynajmniej tak to wyglqda.
Ja po prostu nie mam czesto czasu dla bliskich, a co dopiero dla kogos innego, komu mogtabym pomdc.
(potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z duzego miasta)

Takie postawy nie wynikajg wytgcznie z braku czasu. Zdaniem oséb, ktére braty udziat w wywiadach,
sg inne grupy, takie jak politycy czy ludzie z wysokim poziomem zarobkéw, ktére powinny w pierwszej
kolejnosci zajmowac sie udzielaniem pomocy i wsparcia innym:

Jestem jak najbardziej za pomaganiem. Ja czesto tez, zdarzyto mi sie wpfacic cos na jakgs fundacje, ale ja
uwazam jednak, ze pierwszeristwo w pomaganiu powinny miec takie osoby wtasnie, ktére nadmienitam.
(kobieta, potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z duzego miasta)

Istnieje réwniez wyrazny problem w przeniesieniu pozytywnego stosunku do aktywnosci z poziomu
lokalnego, najblizszego otoczenia, na sprawy catego kraju. Na tym ostatnim poziomie znaczne jest po-
czucie braku wptywu na polityke - deklaruje je 35% badanych przez Fundacje Wazne Sprawy i More in
Common, podczas gdy przeciwnego zdania jest 44%. Gorzej wypada kwestia posiadania reprezentacji
politycznej: tylko 29% badanych uznaje, ze istnieje partia, ktéra dobrze reprezentuje ich poglady. A ten
negatywny obraz jeszcze pogtebia dotkliwy kryzys zaufania do instytucji demokracji reprezentatywnej,
z partiami politycznymi osiggajacymi najnizsze wyniki - ufa im bowiem jedynie 10% mtodych oséb
(wykres 13).

100%
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Wykres 13. Zaufanie do instytucji obecnych w zyciu publicznym

Czy, ogdlnie rzecz biorgc, ma Pan(i) zaufanie, czy tez nie ma Pan(i) zaufania
do wymienionych instytucji?

Wiadze lokalne miasta, gminy B2 43%
Rzecznik Praw Obywatelskich 4% 19%
Unia Europejska 2% _14%
Organizacje spoteczne/pozarzadowe (tzw. NGO) [E7 35%
Sady 73 35%
Urzednicy, administracja publiczna
Prezydent 73 23% 30% % 13%
Senat I IEELA 4% 18%
Media 38%
% 17% 35%
Rzad 35%
Partie polityczne [N 3%  15%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Zdecydowanie mam zaufanie W Raczej mam zaufanie M Raczej nie mam zaufania

Zdecydowanie nie mam zaufania B Nie znam tej instytucji M Trudno powiedzie¢
Zrédto: ISP/NDI 09.2024, CAWI, N=1074.

Czy w takiej sytuacji mozna liczy¢ na udziat mtodych w nadchodzacych wyborach prezydenckich? I ja-
kimi kryteriami bedg sie kierowa¢, gdy przyjdzie im podja¢ decyzje? Czy wykaza sie poczuciem odpo-
wiedzialnosci za kraj lub najblizsze otoczenie, czy jednak wygra che¢ pokazania ,czerwonej kartki”
rzagdzacym? Podczas kampanii wyborczej podejmuje sie proby skierowania emocji mtodych na odpo-
wiednie tory. Zrozumieniu, gdzie w tym kontekscie sg wieksze szanse na zyskanie zainteresowania
miodych, miato stuzy¢ wspomniane juz badanie jakosciowe zrealizowane na zamoéwienie Fundacji Ba-
torego metoda zogniskowanych dyskusji grupowych.

Powracajgce poczucie wykluczenia politycznego
i braku sprawczosci

W wypowiedziach mtodych Polek i Polakéw wybrzmiewa poczucie wykluczenia z gtbwnego nurtu po-
lityki, pogtebione poczuciem braku realnej poprawy w najbardziej interesujacych ich sprawach, czego
doswiadczyli od ostatnich wyboréw parlamentarnych. Majg tez poczucie, ze wazne dla nich kwestie
nie znajdujg odzwierciedlenia w debacie politycznej, a w rezultacie formutujg opinie, ze ich potrze-
by nie sg dostrzegane przez politykéw, dlatego przewazajg niekorzystne oceny. Zamiast zajmowac sie
rozwigzywaniem rzeczywistych probleméw mtodych, politycy przede wszystkim dbajg o pozyskanie
gtosow. Z tego wzgledu sktadane przez politykéw obietnice mtodzi oceniajg jako nierealistyczne, co
nastepnie wptywa na uznanie znacznej czesci klasy politycznej za nieautentyczng i wsobna. Przektada
sie to réwniez na oceng 0s6b stajgcych w szranki w nadchodzacych wyborach prezydenckich:
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Mnie na przyktad denerwuje, ze gdzies tam przy tych ostatnich wyborach parlamentarnych miatam jokgqs
takqg nadzieje, tak gtupio sie fudzitam, ja tez stowem nie zawsze jestem naiwna, Ze nagle sie cos zmieni, ze
w ogdle bedzie, wow, w Polsce w koricu normalnie, nie, a jak czasem gdzies tam sie oglgda wiadomosci,
czy nawet zdarza mi sie oglgdac, moze nie cate, ale te posiedzenia sejmowe, gdzie dalej jakby tutaj, no, nie
zajmujq sie sprawami Polski, tylko przekrzykiwaniem. (kobieta niezdecydowana, ale uznajgca potrzebe
udziatu w wyborach, z matego miasta/wsi)

Czasem takie przekonania przektadajg sie na poczucie bycia ,obywatelami drugiej kategorii”, mniej
waznymi od innych grup spotecznych. Zdarza sie nawet dostrzeganie, ze ze wzgledéw demograficz-
nych skupianie sie na potrzebach starszych czesci spoteczenstwa jest Swiadoma decyzjg w ramach
strategii politycznych:

Ja bym powiedziata, ze politycy, jezeli zwtaszcza chodZzi teraz o te wybory prezydenckie, to po prostu skupiajq
sie na tym elektoracie, ktéry wiedzq, ze na pewno na nich odda gfos. I tak tez swoje kampanie prowadzq.
(kobieta, potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z duzego miasta)

To wszystko pogtebia niestety apatie u cze$ci mtodych ludzi, wzmacniang przez poczucie bezsilnosci
i stabej mozliwosci wptywu na sytuacje polityczng w kraju. Dobrze te emocje oddaje wypowiedz osoby
z grupy kobiet z matych miejscowosci lub terendéw wiejskich, ktéra zauwazyta:

Bezsilnos¢ taka, ze my nie mozemy nic z tym zrobic, nie mamy wplywu na to, co sie dzieje, realnego. Brak
jakiegos poczucia sensu, w ogdle zadnej motywacji, aby cos zrobic, podjqc jakies dziatania, bo i tak z géry
mozna przyjqc, ze to nic nie da albo praktycznie nic nie da. (kobieta niezdecydowana, ale uznajgca potrze-
be udziatu w wyborach, z matego miasta/wsi)

Przektada sie to na deklarowany przez pewnga grupe badanych brak zainteresowania angazowaniem
sie w dziatalnos¢ publiczng, a nawet udziatem w wyborach. Dodatkowo, obok juz tradycyjnie pojawia-
jacego sie tltumaczenia brakiem czasu i dostepu do informacji o mozliwosciach zaangazowania sie,
wystagpity tez sugestie, ze mtodzi majg na gtowie zbyt wiele innych probleméw. Niecheé¢ do aktywnosci
wigze sie tez z obserwacjg doswiadczen innych osdb, ktore prébowaty cos zrobi¢, ,wychylity sie z sze-
regu”, ale spotkaty sie z krytyka:

Moim zdaniem na przyktfad, to juz nawet nie chodzi o to, czy wieksza miejscowosc, czy mniejsza, ale uwa-
zam, ze mfodzi ludzie majg tez sporo swoich probleméw i sporo na gfowie sami osobiscie, zeby jeszcze na
przyktad organizowac, nie méwie, ze wszyscy, ale zbidrki, czy pomocy, czy gdzies sie udzielac. (kobieta nie-
zdecydowana, ale uznajaca potrzebe udziatu w wyborach, z matego miasta/wsi)

Nie zawsze ktos chce wzig¢ na siebie takq odpowiedzialnos¢, zeby cos zorganizowac [pomoc dla innych],
i wiadomo, cos poZniej péjdzie nie tak, no i obrywa ta jedna osoba, wiec to tez moze byc taki czynnik, przez
ktdry sporo 0séb sie nie angazuje. (potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena,
z matego miasta/wsi)

Dominujace wzory kulturowe takze nie promujg postaw zaangazowania publicznego. Wrecz przeciw-
nie, raczej odciggajag mtodych od myslenia o dobru wspélnym, kierujgc ich w strone zajmowania sie
witasnym dobrostanem czy wrecz korzystaniem z zycia. Wazng role w ksztattowaniu takiego sposobu
myslenia odgrywajg media spotecznosciowe, poniewaz w ostatnich latach ich rola w dostarczaniu mto-
dym wiedzy réwniez o sprawach publicznych znaczaca wzrosta. Dobrze oddaje to wypowiedzZ osoby,
ktora zapytana o swojg aktywnosc¢ spoteczng wyjasnita, czemu w szybko toczgcym sie zyciu tatwiej jest
zaangazowac sie w sieci:
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Jezeli ja kiedykolwiek jakqs takq wiekszq pomoc komus ofiarowatam, to byta to pomoc pieniezna stricte,
no bo jednak gdzies tam jesteSmy osaczeni przez te social media, gdzie kazdy jest taki petny, wiedzie zycie,
petne sukcesdw, no i gdzies tam mojg gtdwng motywacjq do pracy wtasnie jest to, zeby gdzies tam osiqggac
wiecej i jeszcze wiecej zarabiad, jeszcze byc lepszym itd. Po prostu nie ma na to czasu, no bo tutaj trzeba
sie rozwijac, tu trzeba zarabiac pieniqdze, tu jeszcze trzeba miec pasje, tu jeszcze trzeba dbac o zdrowie.
(kobieta, potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z duzego miasta)

Miodzi wyborcy zagtebieni w sieci

Tendencje wybrzmiewajaca w wywiadach grupowych potwierdzajg dane ilosciowe. Na przestrzeni
ostatnich lat zdecydowanie wzrosta rola mediéw spotecznosciowych jako zrédta informacji mtodych
o sprawach publicznych i polityce. Jak pokazuje ostatnie badanie ISP/NDI, zdominowaty one rynek
medialny w grupie najmtodszych Polek i Polakéw, i sg wykorzystywane znacznie czeSciej niz media
tradycyjne (wykres 14).

Z wykorzystaniem wiekszosci mediow spotecznosciowych koreluje tez pte¢ respondentéw. Mtode ko-
biety czesdciej niz mezczyzni korzystajg z Instagramu, TikToka i Facebooka. Natomiast miodzi mezczyz-
ni chetniej siegaja do platformy X, YouTube, ale tez do mediéw spoza gtéwnego nurtu.

W najmtodszej grupie badanych (16-19 lat) czesciej niz w catej prébie oraz w innych podgrupach wie-
kowych korzysta sie z TikToka (55%). W $rodkowej kohorcie wiekowej (20-24 lata) chetniej niz w catej
populacji siega sie do YouTube'a (71%) oraz X (36%). Natomiast w najstarszej grupie (25-29 lat) rza-
dziej niz w catej prébie korzysta sie z TikToka (36%) i platformy X (25%). Osoby mieszkajgce na wsi
czesciej niz cata préba uzywajg Facebooka (73%) i Instagramu (69%), a wsréd mtodych z najwiekszych
miast (powyzej 500 tys. mieszkancow) czesciej niz w catej probie korzysta sie z YouTube'a (76% wska-
zan) i platformy X (46%).

Wykres 14. Zrédta informacji o sprawach publicznych i polityce stosowane przez miodych

Jak czesto korzysta Pan(i) z nastepujacych Zrédet informacji o spoteczenstwie i polityce?
[odp. bardzo + raczej regularnie]

Facebook I 69%
YouTube [N 67%
Instagram | 63%
Prywatne stacje radiowe (np. RMF, Radio Eska, Radio Zet, Tok FV) [ 51 %

TiTok I <%

Publicznie dostepne portale internetowe, posiadajgce tylko wersje
internetowg (np. Interia, Onet, WP, wPolityce, Niezalezna.pl)

I 39%
Telewizja prywatna (np. TVN, TVN 24, Polsat, Polsat News) [ 33%
x(d. Twitter) - G 31%

Telewizja publiczna (np. TVP 1, TVP 2, TVP Info) [N 17%

Media drukowane gtéwnego nurtu lub ich wersje internetowe
0
(np. ,Fakt”, ,Gazeta Wyborcza”, ,Rzeczpospolita”) _ 13%

Prywatne blogi [N 12%

Publiczne stacje radiowe (np. PR1 i PR2 Polskiego Radia, Tréjka,
Polskie Radio 24) 2%

Media spoza gtéwnego nurtu (np. Kresy.pl, Prawy.pl, Strajk.eu) [ 9%

Zadne z powyzszych [ 9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédto: ISP/NDI 09.2024, CAWI, N=1074.
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Na role komunikacji w mediach spotecznosciowych wskazujg réwniez przeprowadzone przez Funda-
cje Batorego wywiady grupowe. Mtodzi ludzie, poszukujac informacji o zyciu publicznym i polityce,
polegajg gtéwnie na Internecie, a przede wszystkim wtasnie na mediach spotecznosciowych. Co cie-
kawe, sg one tez postrzegane jako bardziej wiarygodne lub przynajmniej tatwiejsze do zweryfikowa-
nia znajdujacych sie w nich tresci niz media tradycyjne. Tempo zycia powoduje, ze mtodzi zamiast
Sledzi¢ petne wypowiedzi czy wydarzenia polityczne, wolg zobaczy¢ ich fragment w wybranym me-
dium spotecznosciowym:

Tylko internet czy, no, social media. I przede wszystkim dla mnie takie najbardziej wartosciowe sg, wywiady
rézne, czy to gdzies jakies podcasty, teraz coraz wiecej jest takich réznych podcasterdw, ktérzy zapraszajq
politykéw. No i tak na biezgco sobie gdzies tam sledze, jak oni sie pojawiajg na takich dtuzszych rozmowach,
no i przede wszystkim tak wtasnie, czy YouTube, czy Spotify, czy cokolwiek takiego. No i tez profile, ale to
profile kandydatdw to raczej mniej, ale tez czasem sobie wchodze zobaczyc, co tam ktos udostepnit akurat.
(kobieta niezdecydowana, ale uznajaca potrzebe udziatu w wyborach, z matego miasta/wsi)

Jeszcze z telewizji. Ostatnio duzo debat mielismy, a to tez sie sledzito i oglgdato. Tam tez kandydaci przedsta-
wiali swoje pomysty, wiadomo. [W telewizji oglgdates te debaty?] No w sensie tam jak sie przechodzi gdzies
tam, to sie slyszy, sie zatrzyma, bo rodzice oglgdajqg czy cos takiego, a gtéwnie no to te skroty sie oglgda
gdzies na YouTubie. (potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z matego
miasta/wsi)

Telewizji (...) nie oglgdam. Po prostu nie chce sie denerwowac. Wiem, ze na innym kanale powiedzq inaczej,
na drugim jeszcze inaczej. Musiatbym poswiecic¢ duzo czasu, zeby sobie wywnioskowac, jaki jest tak napraw-
de przekaz i byc moze jaka jest prawda. Natomiast jedynym dla mnie serwisem, z ktorego ja korzystam, to
sq kresy.pl. Mam dzieki temu wiedze, na to, co sie dzieje nie tylko w Polsce, ale i na Swiecie. Oni poruszajq
waqtki, ktére pdzniej pojawiajq sie w masowych mediach albo sq tez ukrywane. (potencjalny wyborca / po-
tencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z duzego miasta)

Mtodzi deklarujg co prawda swiadomos¢, ze dostajg w rezultacie tylko wglad w pewien wycinek rzeczy-
wistosci, ale to im nie przeszkadza. Wskazuja nawet, ze wyciggniety w ten sposéb kluczowy element
wypowiedzi moze by¢ cenny jako informacja. Stad zamitowanie do memoéw:

Ale tak, TikTok to tez jest Zrddto informadji, ale ja tak troche podchodze do tego, Ze no faktycznie ktos moze
albo to przerobic, albo urwac, wyrwac¢ z kontekstu. No takie troche to jest mato wiarygodne. Jak chce sie
czegos dowiedziec tak naprawde, to trzeba jeszcze to doktadnie sprawdzic, bo tak jak méwie, moze byc to
wyrwane z jakiejs rozmowy i totalnie nieprawda. (...) No, zazwyczaj jest tak, ze np. jak zobacze jakis urywek
na TikToku, no to po prostu wpisuje sobie tq typowo konwersacje w internet, no i patrze na caty wywiad, tak?
(potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z matego miasta/wsi)

Gtéwnie YouTube. Lubie oglgdac wywiady z politykami, bo tam czasami mozna cos wytapac, jak sie zacho-
wujq. Tylko niestety w wielu sytuacjach to sg mocno ustawione, w sensie sq mocno ustawione pytania, wiec
Z automatu ten polityk delikatniej na to zareaguje niz jakby dostat cos, co by go zaskoczyto. (...) Powiem
szczerze, przez ostatni, to chyba bedzie juz miesigc, [oglgdatem/am] te wszystkie odcinki, ktére na kanale
Zero sie pojawiaty z kandydatami. To jest fajna opcja i powiem szczerze, bardzo fajng opcjq jest przeglg-
danie memow, poniewaz tam czasami mozna trafic na Zrédto, ktore jest faktyczne, a nie Zrédto, ktore jest
gdzies tam wyssane z palca. I memy potrafiq zrobi¢ dobrq robote, bo w komentarzu zawsze ktos wrzuci
Zrddfo. (potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z duzego miasta)
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Mtodzi deklaruja tez, ze dostrzegaja problem dezinformacji w sieci. Przyznajg, ze starajg sie w zwigzku
z tym weryfikowac informacje w r6znych miejscach. Jednak na sprawdzenie wszystkiego moze brako-
wac czasu, a w obliczu nattoku informacji krytyczne podejscie do wszystkiego nie jest tatwe. Niestety,
jak problematyczna jest to sytuacja, wskazujg powtarzane przez osoby uczestniczace w wywiadach
nieprawdziwe informacje, szczegdlnie dotyczace ryzyka fatszowania wyboréw i pomocy materialnej
dla 0s6b z Ukrainy. O wyzszosci przekazu internetowego nad tym z mediéw tradycyjnych ma decydo-
wac fakt wiekszej bezposredniosci tego pierwszego, stojgcego w opozycji do duzej roli redakgji i pro-
dukcji chociazby w telewizji:

Internet mozna powiedzie, ze jest prawdziwy, ze wiecej powie szczegdtéw i prawdziwych informacji niz ta
telewizja. (kobieta niezdecydowana, ale uznajgca potrzebe udziatu w wyborach, z matego miasta/wsi)

Réwniez w kontekscie planowania kampanii wyborczych warto pamieta¢, ze mtodzi swoje opinie kon-
struuja nie tylko w oparciu o to, co konsumujg w Internecie, ale tez ich poglady ksztattujg sie pod
wptywem rozméw prowadzonych przede wszystkim z tzw. waznymi innymi. Dyskusje w rodzinie czy
z przyjaciétmi maja istotny wptyw na ostateczny ksztatt prezentowanych przez mtodych pogladéw:

Pracuje z osobami, ale tez moja rodzina jest takim otoczeniem, ktérzy bardzo duzo na temat polityki rozma-
wiajq, wiec gfdwnie moja wiedza czerpie sie z rozméw zaréwno ze wspotpracownikami, jak i z moimi jakimis
tutaj bliskimi osobami. (kobieta niezdecydowana, ale uznajaca potrzebe udziatu w wyborach, z matego
miasta/wsi)

Ja bardzo duzo sie dowiaduje od kolezanki z pracy. W sensie media spotecznosciowe swojq drogq, ale wta-
Snie znajomi, ona bardzo duzo czyta tych wszystkich stron i tak dalej, wiec jestem na biezgco z tym, co
przeczytata. Ja moze powiem, ze bardzo duzo tych tresci jest w tych mediach spotecznosciowych, czy to na
TikToku, czy na Twitterze. To im blizej, to tym wiecej, prawda, jest taka fala. Ale tez tatwo jest pasc ofiarg
troche dezinformacji i bardziej sktaniam sie ku wtasnie rozmowie na przyktad z rodzing, ze znajomymi. (po-
tencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z matego miasta/wsi)

Obserwacje z badan jakosciowych sg potwierdzane przez wyniki ilosciowe. Badanie ISP/NDI pokazuje
wprost, ze 40% mtodych regularnie rozmawia o sprawach publicznych i polityce z rodzing, dodatkowe
43% robi to rzadko, a 31% rozmawia o tym regularnie z przyjaciétmi (kolejne 43% rzadko). Natomiast
z partnerem lub partnerkg czy chtopakiem lub dziewczyng regularnie rozmawia o tych kwestiach
28% miodych (31% robi to rzadko). Ciekawe jest to, ze mniejsze odsetki badanych mieszkajgcych na
terenach wiejskich rozmawiajg z partnerami (24%) i przyjaciétmi (27%), co moze $wiadczy¢ o wiekszej
alienacji tych oséb i wystawiac je na silniejsze oddziatywanie mediéw spotecznosciowych. Natomiast
czesSciej rozmawiajg z przyjaciétmi na tematy polityczne mtodzi w najwiekszych miastach (47%).

Role rodziny w ksztattowaniu opinii mtodych mogg tez potwierdza¢ dane z badania More in Common
dla Fundacji Wazne Sprawy, gdzie 52% badanych przyznato, ze rodzice sg dla nich wzorem do naslado-
wania (przeciwnego zdania byta % badanych). Czesciej przyznawali sie do tego mtodzi mezczyzni niz
mtode kobiety (w stosunku 56% do 49%).

O tym zaposredniczeniu opinii o polityce warto tez pamieta¢, gdy zastanawiamy sie, kto i jak moze za-
checi¢ mtodych do poparcia swojej kandydatury w nadchodzacych wyborach. Jak widac¢ z przytoczonej
analizy, teza, ze mtodziez buduje swoje opinie gtéwnie na tym, co zobaczy w Internecie, nie wytrzymu-
je konfrontacji z deklaracjami samych zainteresowanych.
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Jaki prezydent na trudne czasy dla mtodych?

Niezaleznie od deklarowanego rozczarowania jakoscig zycia publicznego i raczej negatywng oceng
obecnego prezydenta, widoczng w poziomie zaufania do sprawowanej przez niego funkgcji, znaczna
cze$¢ mtodych traktuje nadchodzgce wybory co najmniej z zaciekawieniem. Jednak wséréd badanych
przez nas os6b zniecheconych do polityki wida¢ che¢ zmiany i przetamania duopolu partii dominuja-
cych obecnie na scenie politycznej. Oczekiwanie czegos$ nowego dotyczy rowniez nowej jakosci w spra-
wowaniu prezydentury, przy czym punktem odniesienia jest w przypadku wiekszosci badanych z tej
grupy Andrzej Duda:

Ja jestem ciekaw tych wybordéw, podchodze do nich z zaciekawieniem, szczegdlnie interesuje mnie pierwsza
tura, a bardziej kto wejdzie do drugiej, bo jest realna szansa na to, ze w koricu zmieni sie duopol w partii.
Natomiast, co jeszcze bardziej mnie ciekawi, no to fakt, ze jestesmy przyzwyczajeni do modelu prezydenc-
kiego, ktdry przez ostatnie dziesie¢ lat prezentowat Andrzej Duda, ktéry byt dosyc bierny albo dosyc¢ prze-
widywalny w swoich ruchach, niczym nie potrafit nas zaskakiwac. Teraz po dziesieciu latach, kiedy ja mam
pietnascie, mam dwadziescia piec, miatem pietnascie lat, kiedy obejmowat stanowisko, no to wczesniejszych
prezydentéw zbytnio nie pamietam, nie umiem sobie ich poréwnac. Jestem ciekaw, czy, czy po prostu cokol-
wiek sie zmieni. (mezczyzna, potencjalny wyborca Stawomira Mentzena, z matego miasta/wsi)

Preferowany przez mtode Polki i mtodych Polakéw prezydent powinien by¢ przede wszystkim auten-
tyczny, kompetentny i skupiony na realnych problemach obywateli. Kluczowe cechy i kompetencje
idealnego prezydenta czy prezydentki powinny obejmowac:

* umiejetnos¢ reprezentowania kraju z nalezytym szacunkiem i godnie na arenie miedzynarodowe;j:

Idealny prezydent powinien byc tez patriotq, powinien po prostu kochac kraj i dgzy¢ do jego rozwoju i fak-
tycznie tak reprezentowac nas na arenie miedzynarodowej, Zebysmy mogli sie rozwijac i byli tez powazani
i szanowani w innych krajach. To jest tez dla mnie wazne. (osoba niezdecydowana, ale uznajgca potrzebe
udziatu w wyborach, z duzego miasta)

+ znajomos¢ jezykdw obcych, zwtaszcza angielskiego:

Powinien by¢ osobg z wiasnym zdaniem i osobq wilasnie reprezentatywnq, znajgcq dobrze jezyki, a nie
np. jedynie jezyk polski sredniozaawansowany. (osoba niezdecydowana, ale uznajgca potrzebe udziatu
w wyborach, z duzego miasta)

* umiejetnos¢ sprawowania silnego przywddztwa, konsekwencje i autorytet:

Mi sie wydaje, ze na pewno nie moze sie wahac¢ w wypowiedziach i wiedziec, do czego dqzy, tak zeby nie
Zmieniac swojej decyzji co 5 minut, tak? I skoro ma juz swoje wyznaczone poglgdy, to zeby nie byto tak, ze
jak niektérym sie to nie spodoba, to on to zmienia. I potem znowu to zmienia, i znowu to zmienia. No nie, no
powinien jednak by¢ stanowczy i wiedziec, czego chce dla kraju, tak? (potencjalny wyborca / potencjalna
wyborczyni Stawomira Mentzena, z matego miasta/wsi)

+ wysoka kulture osobistg i rozwiniete zdolnosci interpersonalne,

+ otwartos¢, umiejetnos¢ stuchania i zrozumienia probleméw ludzi w kraju, dbanie o rézne grupy
spoteczne:
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Ma swoich doradcéw i wiadomo, Ze nie jest Alfg i Omegq, ale powinien potrafic¢ rzqdzi¢ tym krajem ze wzgle-
du na dobro jego obywateli, bez wzgledu na poglqdy polityczne i tez umiat wspdtpracowac z partiami. Moze
nawet byt takg osobq, ktora te partie godzi i jest taka otwarta na tq komunikacje i no, taka nieskazitelna
osoba pod tym wzgledem, nie uwikfana w Zadne po prostu tutaj ukfady. (kobieta niezdecydowana, ale
uznajgca potrzebe udziatu w wyborach, z matego miasta/wsi)

+ posiadanie wilasnego zdania, a w razie potrzeby zdolnos¢ przeciwstawienia sie wtasnej partii
(najlepszy bytby kandydat bezpartyjny):

Moim zdaniem bezpartyjny, (...) Zeby patrzyt, dziatat w zgodzie, patrzyt na dobro paristwa, niezaleznie od
tego, co np. dana partia proponuje, czyli popierat te ustawy, ktdre sq rzeczywiscie dobre, a nie tylko dlatego,
Ze to jest jego kolega czy cos takiego (...), Ze tak ma robic i jest po prostu tylko dtugopisem danej partii (...).
(kobieta niezdecydowana, ale uznajaca potrzebe udziatu w wyborach, z matego miasta/wsi)

+ dobry wyglad i prezencje:

Powinien prezentowac sie odpowiednim wyglgdem zewnetrznym. Poniewaz jest to cos, wyglqd to jest cos,
na co nawet tak nieswiadomie zwracamy uwage, jako ludzie, na drugiego cztowieka. (...) A prezydent, z ra-
¢ji tego, Ze powinien byc osobgq, ktéra paristwo reprezentuje, no to powinna jednak sie czyms tutaj, czyms
umiec sie pokazac. (kobieta niezdecydowana, ale uznajgca potrzebe udziatu w wyborach, z matego
miasta/wsi).

W ocenie badanych osoby teraz kandydujace raczej nie spetniajg tych oczekiwan. Prowadzi to do roz-
czarowania i zniechecenia. W perspektywach na przysztos¢ po wyborach dominujg tez sceptycyzm
i brak wiary w mozliwos¢ znaczacych zmian. Najwieksze obawy i rezygnacja wigza sie z brakiem za-
ufania co do zrealizowania przedwyborczych obietnic, a irytacja pojawia sie tam, gdzie kandydaci po-
wtarzajg niespetnione wczesniej obietnice i nie odnoszg sie do odpowiedzialnosci za ten stan rzeczy:

Moim zdaniem (...) nic nie zmieni, no bo do tej pory kazdy cos obiecywat z tych poprzednich prezydentéw,
a nic nie byto brane i realizowane do tej pory, wiec mi sie wydaje, Ze no tutaj sie nic nie zmieni na tym sta-
nowisku. (kobieta niezdecydowana, ale uznajgca potrzebe udziatu w wyborach, z matego miasta/wsi)

Moim zdaniem nie zmieni sie nic. Jak byto, tak bedzie. (...) nie bedzie gorzej. Juz jest gorzej, nie bedzie gorzej.
(osoba niezdecydowana, ale uznajaca potrzebe udziatu w wyborach, z duzego miasta)

Wydaje sie, ze nieco bardziej pozytywne emocje towarzyszg osobom deklarujagcym zainteresowanie
poparciem dla prezydenckich aspiracji Stawomira Mentzena, szczego6lnie traktujgcym takie zachowa-
nie jako wyraz swojego protestu. Licza na zmiane dotychczasowego uktadu politycznego, ktéry ich
zdaniem nie daje im wsparcia i nie jest zainteresowany sprawami mtodych:

Ciezko jest mi powiedziec, ze wierze w to, zZe speini wszystkie obietnice wyborcze, no bo wiadomo, to jest
takie, na przestrzeni lat wiemy, Ze to jest az nierealne, no bo na pewno bedzie hamowane, ale licze na to,
ze pchnie cos, zeby sie zmienito w kwestii podatkdéw, podatkéw i socjali, Zeby po prostu, no, Zzeby troszecz-
ke lepiej nam sie zyto. (potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z matego
miasta/wsi)

Ale boje sie, ze rzeczywiscie to wszystko zostanie obietnicami, tak jak wielokrotnie w wyborach prezy-
denckich powinnismy juz sobie uswiadomic, ze ze strony prezydenta inicjatywa ustawodawcza nie jest
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wykorzystywana. Jestem ciekaw, moze sie zmieni, bo tutaj w koricu nie bedzie to kandydat, ktory byt w po-
przednich latach prezydentem. Moze cos nowego, natomiast no boje sie, ze to zostanie tylko obietnicq.
(potencjalny wyborca / potencjalna wyborczyni Stawomira Mentzena, z matego miasta/wsi)

Jak sie wydaje, pozostate osoby kandydujgce na urzad prezydenta, jesli chcg zdoby¢ poparcie mtodych,
powinny zaproponowac realistyczne rozwigzania problemoéw, ktore doskwieraja tej grupie. W uwiary-
godnieniu sie w ich oczach moze pomoc uznanie porazki dotychczasowych préb rozstrzygniecia tych
problemoéw. Nastepnie przekaz o tej propozycji powinien by¢ skierowany odpowiednimi kanatami, kto-
re utatwig dotarcie do mtodych. Jeszcze raz nalezy podkresli¢, ze dziatania podjete przez politykéw (lub
ich brak) nie tylko beda miaty krotkofalowo wptyw na decyzje mtodych Polek i Polakéw w nadchodza-
cych wyborach. Wazniejsze moze okaza¢ sie oddzialywanie dtugofalowe, obejmujgce tez wptyw na po-
dejscie mtodych do ustroju demokratycznego i gotowos$¢ do angazowania sie w aktywnos$¢ publiczna.

Zamiast rekomendacji. Refleksje nad przysztoscia

Politycy i decydenci muszg zda¢ sobie sprawe z tego, jak istotne jest traktowanie mtodych wyborcéw
jako zroznicowanej i autonomicznej grupy oraz unikanie stereotypow i generalizacji. Mtodzi ludzie
roznia sie pod wzgledem doswiadczen, wartosci i oczekiwan, dlatego podejscie do nich powinno by¢
elastyczne i uwzgledniaé te réznorodnos¢, a nie ograniczac sie do wielkich kwantyfikatoréw, ktére
moga prowadzi¢ do btednych i niesprawiedliwych wnioskéw, a w efekcie do nieskutecznych dziatan.

Kolejnym kluczowym aspektem jest skoncentrowanie sie na realnych problemach, ktére dotykajg mto-
dych ludzi na co dzieh. Nalezy zwrdéci¢ szczegdlng uwage na kwestie tak czesto poruszanej dostep-
nosci mieszkan czy akademikoéw, ktére w wielu miejscach sg poza zasiegiem oséb rozpoczynajgcych
samodzielne zycie. Rbwnie wazna jest poprawa jakosci ustug zdrowotnych i edukacyjnych, ktére jako
czesto pierwszy i przed dtuzszy czas jedyny punkt styku z panstwem majg bezposredni wptyw na po-
strzeganie panstwa przez mtodych.

Koniecznoscig jest wzmacnianie autentycznego dialogu z mtodymi i rzetelne stuchanie tego, co maja
do powiedzenia. Angazowanie ich w procesy decyzyjne oraz tworzenie przestrzeni, w ktérej moga
realnie wptywa¢ na ksztattowanie polityki publicznej, sprzyja budowaniu zaufania i poczucia wspétod-
powiedzialnosci za paristwo i lokalne spotecznosci.

Odpowiedz na ich oczekiwania dotyczace bezpieczehstwa i polityki migracyjnej powinna by¢ oparta
na pragmatyzmie i zrozumieniu specyficznego podejscia mtodych do tych tematéw. Mtodzi czesto
wykazujg bardziej otwarte i elastyczne podejscie, ale jednoczesnie oczekuja, ze polityka bedzie sku-
teczna i realistyczna, a nie oparta na populistycznych hastach. Dlatego wazne jest, aby komunikowac
sie z mtodymi w sposéb transparentny i merytoryczny, z uwzglednieniem ich punktu widzenia, ale
jednoczesnie stanowczo walczy¢ z czesto obecng w tym dyskursie dezinformacjg i budowac poczucie,
ze obok niepokojow jest takze miejsce na wartosci.

Budowanie przekazu skierowanego do mtodych wyborcow powinno opierac sie na autentycznosci,
aktywnosci i otwartosci, a nie tylko na sktadaniu obietnic, ktore czesto pozostajag niespetnione. Mtodzi
ludzie cenig szczero$¢ i konkretne dziatania, dlatego politycy powinni stawia¢ na wiarygodnos¢ i kon-
sekwencje w realizacji deklarowanych celow. Bo ten raport nie jest tylko o mtodziezy. Jest kamyczkiem
do ogrédka politykéw.
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Analize oparto na nastepujacych badaniach:

+ Badanie sondazowe na temat wyboréw prezydenckich, przeprowadzone na reprezentatywnej
probie dorostych Polek i Polakéw przez firme Opinia24 dla More in Common Polska w dniach
4-10 marca 2025 roku metodami CAWI/CATI/CAWI (50/30/30), N=1501.

+ Badanie sondazowe Wojna w Ukrainie, Donald Trump, bezpieczeristwo Polski na reprezentatyw-
nej prébie dorostych Polek i Polakéw, przeprowadzone przez IBRiS dla More in Common Pol-
ska w dniach 3-5 marca 2025 roku metodami CATI/CAWI, N=1000.

+ Badanie sondazowe Stan Mfodych. Polki i Polacy urodzeni w latach 1995-2006 na reprezentatyw-
nej probie mtodych Polek i Polakéw w wieku 18-29 lat, przeprowadzone przez Opinia24 dla
More in Common Polska i Fundacji Wazne Sprawy w dniach 4-19 listopada 2024 roku metoda
CATI/CAWI, N = 1002. Sfinansowane przez Fundacje im. Stefana Batorego - wyniki oméwione
w raporcie: K. Gagatek, U. Kara$, . Kelsz, Stan Mfodych 2025, Fundacja Wazne Sprawy/More in
Common Polska, Warszawa 2025, https://waznesprawy.org/stanmlodych/.

« Badanie sondazowe Mfodzi w Europie Srodkowej na reprezentatywnej prébie mtodych Polek
i Polakow w wieku 16-29 lat, przeprowadzone przez Ipsos dla Instytutu Spraw Publicznych
i National Democratic Institute w dniach 24-30 wrze$nia 2024 roku metodg CAWI, N=1074 -
wyniki oméwione w raporcie: S. Horonziak, F. Pazderski, Mfodzi w Europie Srodkowej 2024.
Wyniki badania w Polsce, ISP/NDI, Warszawa 2025, https://www.isp.org.pl/pl/publikacje/mlo-
dzi-w-europie-srodkowej-2024-wyniki-badania-w-polsce.

+ Badanie sondazowe Europan Parliament Eurobarometer Youth Survey 2024, przeprowadzone
w Polsce na reprezentatywnej probie os6b w wieku 16-30 lat w dniach 25 wrzesnia-1 pazdzier-
nika 2024 roku, N=1004 - wyniki omoéwione w raporcie: C. Cella, G. Velasco Monasterio, Eu-
ropean Parliament Eurobarometer, Youth Survey 2024, FLO13EP, European Parliament / Ipsos
European Public Affair, Brussels 2025, https://cdn.edupedu.ro/wp-content/uploads/2025/02/
Youth_Survey_2024_FLO13EP_report_en.pdf.

+ Badanie jakoSciowe postaw i motywacji mtodych Polek i Polakow zwigzanych z udziatem
w wyborach prezydenckich, zrealizowane przez Ipsos dla Fundacji Batorego metodg zogni-
skowanych wywiadéw grupowych (FGI) z osobami w wieku 18-29 lat w dniach 25 i 28 kwiet-
nia; badanie objeto 5 FGIs online przeprowadzonych za posrednictwem platformy MS Teams,
w kazdym wywiadzie, ktéry trwat do 2 godzin, uczestniczyto 6 osdb (tgcznie byto to 30 bada-
nych), w kazdym FGI wiek uczestnikéw byt zbalansowany, w 4 wywiadach kobiety i mezczyzni
byli po réwno reprezentowani, a w jednym wywiadzie uczestniczyty wytgcznie kobiety; grupy
byty zréznicowane pod wzgledem:

+ wielkosci miejscowosci zamieszkania: duze miasta vs. miasta do 20 tys. mieszkancow
i wsie,

+ postaw wyborczych: osoby niezdecydowane (te, ktére péjda na wybory, ale jeszcze nie
wiedzg, na kogo zagtosuja, oraz te, ktére nie pdjdg na wybory, poniewaz zaden kandydat /
zadna kandydatka ich nie przekonuje, ale uznajg wage gtosowania) vs. osoby, ktore
w najblizszych wyborach chca zagtosowaé na Stawomira Mentzena (ale z innych powo-
doéw niz dlatego, ze jest kandydatem partii Konfederacja).
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+ Sotrender dla Fundacji im. Stefana Batorego. Analiza kampanii wyborczej w mediach spotecz-
nosciowych. Cykliczne badanie ptatnych i organicznych tresci politycznych w ramach kampanii
wyborczej na urzad Prezydenta RP. Zakres danych: 15 stycznia-15 kwietnia 2025 roku, wyniki
omowione w raporcie: K. Izdebski i in., Obraz kampanii prezydenckiej w mediach spoteczno-
sciowych. Wiecej pieniedzy, wiecej polaryzacji, Fundacja im. Stefana Batorego, Warszawa 2025,
https://www.batory.org.pl/publikacja/obraz-kampanii-prezydenckiej-w-mediach-spoleczno-

sciowych-wiecej-pieniedzy-wiecej-polaryzacji/.

Edwin Bendyk - prezes Fundacji im. Stefana Batorego. Dziennikarz, pisarz, publicysta tygodnika ,,Poli-
tyka". Zajmuje sie tematyka cywilizacyjng oraz relacjami miedzy naukga i technikg a polityka, gospodar-
ka, kulturg, zyciem spotecznym. Wspéttworzyt Osrodek Badan nad Przysztoscig w Collegium Civitas.
Cztonek European Council on Foreign Relations. Wydat m.in. Mitos¢, wojna, rewolucja. Szkice na czas
kryzysu (2009), Bunt sieci (2012), W Polsce, czyli wszedzie. Rzecz o upadku i przysztosci Swiata (2020). Pro-
wadzi blog ,Antymatrix”.

Krzysztof Izdebski - prawnik, aktywista dziatajgcy na rzecz przejrzystosci zycia publicznego. Cztonek
zarzadu i dyrektor ds. rzecznictwa i rozwoju Fundacji im. Stefana Batorego. Cztonek Rady Programowe;j
Archiwum Osiatynskiego oraz Consul Democracy Foundation. Stypendysta Marshall Memorial Fellow-
ship, Marcin Krél Fellowship i Recharging Advocacy Rights in Europe. Cztonek OECD Innovative Citizen
Participation Network. Specjalizuje sie w dostepie do informacji publicznej, ponownym wykorzystywa-
niu informacji sektora publicznego oraz wptywie technologii na demokracje.

Pawet Marczewski - dr socjologii, gtéwny specjalista ds. projektéw badawczych w forumlIdei Fundacji
im. Stefana Batorego. Nalezy do Carnegie’s Civic Research Network, grupy badaczek i badaczy analizu-
jacych przemiany globalnego spoteczehstwa obywatelskiego. Cztonek redakcji ,Przegladu Polityczne-
go”, staty wspétpracownik ,Tygodnika Powszechnego” oraz felietonista miesiecznika ,Pismo”. Zajmuje
sie zrodtami legitymizacji systemu demokratycznego, relacjami miedzy pahstwem a organizacjami
obywatelskimi, kwestiami wptywu przemian demograficznych na demokracje, w tym relacjami miedzy
diasporg ukrainska a spoteczefstwami przyjmujacymi. Ostatnio wydat: Demokracja obywateli. Mobiliza-
¢je spoteczne w latach 2015-2023 (2025).

Filip Pazderski - prawnik i socjolog. Kierownik Programu Spoteczenstwo Obywatelskie w Fundacji
im. Stefana Batorego. Wczesniej przez 14 lat zwigzany z Instytutem Spraw Publicznych, gdzie petnit
funkcje dyrektora programu Demokracji i Spoteczehstwa Obywatelskiego. Specjalizuje sie w dynamice
spoteczenstwa obywatelskiego, edukacji obywatelskiej, partycypacji publicznej oraz jakosci instytucji
demokracji i panstwa prawa. Alum European Master's Programme in Human Rights and Democra-
tisation oraz Recharging Advocacy for Rights in Europe. Wspétpracowat m.in. z ODIHR OBWE, EKES,
Rada Europy, International IDEA, OSEPI, National Democratic Institute, Kancelarig Senatu RP, Mini-
sterstwem Pracy i Polityki Spotecznej oraz Instytutem Badarh Edukacyjnych.
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